Nutricion Hospitalaria

Curso intensivo tedrico practico

Organiza:
Area de Farmacia y Nutricién
Agencia Sanitaria Costa del Sol

Plazas:
20

Sede:

Agencia Sanitaria Costa del Sol.
Hospital Costa del Sol
A-7 KM 187 Marbella, Malaga.

Fecha inscripcion:
10 de Abril al 20 de Mayo de 2014

Cuota de inscripcion:

650 € (Incluye IVA, documentacion,
cafés, almuerzos diarios y
certificado de asistencia)

Forma de pago:

Transferencia bancaria al nimero de cuenta:

2100 1755 27 02 00347652.

Especificar el nombre y apellidos del alumno

Hospital Costa del Sol. Marbella

\ 28-30 de Mayo_de 2014

El Servicio de Farmacia y Nutr|C|on de lajAgencia
Sanitaria Costa del Sol cuenta con un area de Nutricion
desarrollada con un modelo de gestion i

especial atencion a la valoracién nutrici
convencional y alimentacion art fi§| ' enteral y
parenteral), sin desatender el ¢ de la cocina
hospitalaria, en sus vertientes de nutricidn, calidad y
seguridad.

que presta
inal, alimentacién

La metodologia del curso esta basada en casos
practicos, de manera que, partiendo de una informacion
didactica de base, el alumno tenga que tomar decisiones y
resolver problemas. Asimismo, se pretende integrar los
procedimientos estdndar, las guias clinicas y las practicas
seguras de Nutricion Parenteral.

Objetivo General o
Reunir aspectos f|5|opatologs C|In|COS

diagndsticos y terapéuticos en un
con un enfoque tado haua 13

Objetivos Especificos

Adquirir conceptos basicos de la nutricidn clinica, asi

como de las principales necesidades de los pacientes,
segln el resultado de una correcta valoracién nutricional.

Obtener los conocimientos que permitan aplicar un
tratamiento nutricional adecuado a pacientes
hospitalizados.

Adquirir destrezas y habilidades prééticas enla
aplicacion de un tratamiento nutricional oportuno y
proporcional a las necesidades de los pacientes.

/ A N\ Agencia Sanitaria Costa del Sol
o e ammuen - CONSEJERIA DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL

Bl Nutricion hospitalaria
Curso intensivo tedrico practico

Hospital Costa del Sol. Marbella
4-6 de Junio de 2014

Plazas limitadas
26 horas lectivas
15 presenciales y 11 no presenciales

Acreditado por la ACSA



mmPrograma

Miércoles 4 de Junio

09.00 h.- Bienvenida. Presentacion del curso
Vicente Faus Felipe
DAIG del Area de Farmacia y Nutricion

Fundamentos Clinicos de la Nutricion Enteral

09.30 h.- Cribado y Valoracion Nutricional
Cristébal Lépez. Nutricionista.

10.30h.- Requerimientos Nutricionales
Cristobal Lépez. Nutricionista

11.15 h.- Pausa-Café

11.45h.-Vision General de la Nutricién Enteral

Marga Garrido. F.E.A. Farmacia Hospitalaria
12.15h.- Férmulas de Nutricién Enteral

Marga Garrido. F.E.A. Farmacia Hospitalaria
12.45 h.- Complicaciones de la Nutricion Enteral

Jimena Abilés. Responsable Nutricion

13.30 h.- Casos Clinicos Nutricion Enteral

Jimena Abilés. Responsable Nutricion

12 parte: Clases Tedricas

14.00 h.- Almuerzo de Trabajo

15.30h.-. Dispositivos de Acceso Enteral
Robin Ribera Irigoin. F.E.A. Medicina Digestiva

16.00 h.- Cribado Nutricional. Laura Merino
16.30 h.- Casos Clinicos en Planta de Hospitalizacion

19.00 h.- Fin de Jornada

22 parte: Talleres practicos

Taller: Cribado, Valoracién Nutricional y Calculo de Requerimientos

12 parte: Clases Tedricas

22 parte: Talleres

Talleres

Jueves 5 de Junio

09.00 h.- Casos Clinicos Nutricion Enteral
Jimena Abilés. Responsable de Nutricion.

Fundamentos Clinicos de la Nutricion Parenteral

10.30 h.- Vision General de laNutricién Parenteral
M2 Eugenia Blanco. Residente Farmacia Hospitalaria
11.00 h.- Nutricidn Parenteral Central y Periférica
Javier Arenas . F.E.A. Farmacia Hospitalaria

11.30 h.- Pausa-Café

12.00 h.- Formulacién Nutricién Parenteral
Jimena Abilés. Responsable de Nutricion

13.00 h.- Complicaciones y Monitorizacién del Paciente con NP
Jimena Abilés. Responsable de Nutricion

14.00 h.- Almuerzo de Trabajo

Taller: Nutricion Parenteral

15.30 h:="Casos Clai?dé Nutricidn Parenteral en
de !-lm_pitalizacic’_)n. Pautas de Tratamiént
17.00 h.- Ajuste de la Composicion de la NP
- Jimena Abilés. Responsable

19.00 h.- Fin de Jornada

21.00 h .- Cena Clausura

Q
-~

Viernes 6 de Junio “?:

10.00 h.- Casos Clinicos en Situacione: Especiales
-Paciente con Nutricion Parenteral Domiciliaria
Jimena Abilés. Responsable Nutricion
-Paciente con Nutricion Parenteral Intradialitica
Miriam Nieto. F.E.A. Farmacia Hospitalaria
-Paciente con Nutricion Parenteral Complementaria
Cristobal Lépez. Nutricionista

12.00 h.- Pausa-Café

12.30 h.-Correccién de Casos Clinicos y Conclusiones
13.00 h.- Evaluacién del Curso

Q

Boletin de Inscripcion

Nombre

Apellidos

DNI (obligatorio)

Dpto/Servicio

Cargo

Hospital o Institucién

Direccién
Ciudad cp
Teléfono Fax

E-mail (obligatorio)

Enviar correctamente cumplimentado a la atencidn
de Begofia Rios, al e-mail: begonia@hcs.es,

Teléfonode contacto: 951 976 620

Se garantiza la reserva de plaza una vez recibido el
comprobante de pago.



