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Miércoles, 9 de marzo de 2016

8.45-9.00 h Entrega de documentación

9.00-9.15 h Presentación del curso 
Dra. Rosa Burgos y Dr. David Berlana.

9.15-10.35 h Mesa Redonda:

Seguridad de la NP

9.15-9.45 h Seguridad de la formulación de la NP, 
estandarización y automatización
Dr. David Berlana
Hospital Universitario Vall Hebron (Barcelona).

9.45-10.15 h Prevención y manejo del síndrome de 
realimentación en pacientes que precisan NP
Dra. Irene Bretón
Hospital Gregorio Marañón (Madrid).

10.15-10.35 h Discusión

10.35-11.05 h Coffe break

11.05-12.25 h Mesa Redonda:

Soporte nutricional en la UCI

11.05-11.35 h Revisión crítica de los ensayos recientes en 
paciente crítico: focalizado en el aporte calórico 
y/o proteico
Dra. Lluisa Bordejé.
Hospital Germans Trias i Pujol (Badalona).

11.35-12.05 h Soporte nutricional enteral en el paciente crítico 
hiperglucémico
Dr. Alfonso Mesejo.
Hospital Clínic Universitari (Valencia).

12.05-12.25 h Discusión
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12.25-13.55 h Mesa Redonda:

Valoración nutricional

12.25-13.05 h Valoración crítica de los criterios ESPEN de 
desnutrición
Dra. Rosa Burgos.
Hospital Universitario Vall d’Hebron (Barcelona).

13.05-13.35 h Sarcopenia. Obesidad sarcopénica
Dr. Federico Cuesta
Hospital Clínico  San Carlos (Madrid).

13.35-13.55 h Discusión

14.00-15.30 h Comida

15.30-16.50 h Mesa Redonda:

Situaciones clínicas especiales

15.30-16.00 h Microbiota en el síndrome de intestino corto
Dr. Francisco Guarner
Hospital Universitario Vall d’Hebron (Barcelona).

16.00-16.30 h Detección de la desnutrición en el paciente 
oncológico (cribado en CCEE, H de día, planta)
Dr. Hegoi Segurola
Hospital Universitario Vall d’Hebron (Barcelona).

16.30-16.50 h Discusión

16.50-17.00 h Clausura de la jornada


