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VI CURSO ATENCION FARMACEUTICA AL PACIENTE TRASPLANTADO
2-6 de marzo del 2009

Organiza:
Servicio de Farmacia.
Hospital Universitario La Fe

Direcciéon del curso:
José Luis Poveda Andrés

Coordinacion:
Isabel Font Noguera
Emilio Monte Boquet

Secretaria:

Maria Galiana Sastre

Maria Consuelo Jordan de Luna

Servicio de Farmacia.

Hospital Universitario La Fe

Avenida Campanar n° 21

46009 Valencia

Telf. : 961973302

Fax: 961973302

E-mail: cursotrasplantes@gmail.com / alvarez_mjo@gva.es

JUSTIFICACION Y OBJETIVO

El trasplante de érganos es una practica clinica en constante desarrollo que afecta
a pacientes con una situacion clinica y tratamiento muy complejos, en cuyo
seguimiento y plan farmacoterapéutico participa activamente el farmacéutico de
hospital en cooperacién con el resto de profesionales sanitarios.

Este curso pretende responder a las necesidades formativas profesionales en este
campo.

El contenido del curso se ha enfocado a la adquisicibn de conocimientos y
habilidades sobre atencién farmacéutica en el paciente trasplantado mediante el
desarrollo de bases metodoldgicas para la aplicacion de la atencion farmacéutica,
aspectos generales de la respuesta inmunoldgica y del trasplante de o6rganos,
aspectos clinicos particulares de cada tipo de trasplante y seguimiento
farmacoterapéutico del paciente Trasplantado. Para ello se han programado tanto
sesiones tedricas como seminarios practicos.

Se trata de un curso presencial que se desarrollard integramente en el Hospital
Universitario La Fe en el que participaran profesionales tanto médicos como
farmacéuticos directamente implicados y con amplia experiencia en el trasplante de
organos.
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DIA 2: GENERALIDADES

9:00-9:30 Entrega de documentacién

9:30-10:00 Apertura del curso

Dr. José Luis Poveda Andrés. Jefe de Servicio de Farmacia del HU La
Fe.

Dr. Melchor Hoyos Garcia. Director del HU. La Fe de Valencia.

liImo. Sr. D. Luis Rosado Bretdn. Secretario autonémico de Sanidad.
10:00-10:30 Aspectos generales del trasplante de érgano

Ponente: Dr. Manuel de la Concepcion Ibafiez. Director de la Unidad
de Trasplantes de la Comunidad Valenciana.

Contenido: Legislacion, donantes y el tratamiento del duelo, programa
de calidad, epidemiologia, casuistica, supervivencia.

10:30-11:00 Coordinacién de trasplantes

Ponente: Dr. Juan Galan Torres. Coordinador de trasplantes del HU La
Fe.

Contenido: Criterios para el trasplante, trasplantes que se realizan,
coordinacioén de trasplantes.

11:00-11:30 CAFE

11:30-12:00 Asistencia farmacéutica en el paciente trasplantado
Ponente: Dr. José Luis Poveda Andrés Servicio de Farmacia. HU La
Fe.

Contenido: Importancia de la farmacoterapia y su aportaciéon a la
supervivencia del paciente trasplantado, situacion actual, implicacién e
importancia del farmacéutico: atencién farmacéutica, farmacoeconomia,
ensayos clinicos y farmacocinética.

12:00-12:45 Bases metodolégicas para la atencién farmacéutica

Ponente: Dra. Isabel Font Noguera. Servicio de Farmacia. HU La Fe.
Contenido: Metodologia para el desarrollo de la atencion farmacéutica
(PRM, programa de calidad, prescripcion electrénica asistida, etc...)
12:45-13:30 | Formacion clinica del FIR de 4° afio. Seguimiento del paciente

trasplantado

Ponentes: Dra. Virginia Bosé Ribelles y Dr. Victoriano Hernandez
Marti. Servicio de Farmacia. HU La Fe.

Contenido: Rotacion externa por Unidad Hepdatica Digestivo y Cirugia
Hepatica. Atencién farmacéutica al ingreso y al alta.

COMIDA

15:30-16:15 Inmunosupresores

Ponente: Dra. Isabel Gil Gbmez. Servicio de Farmacia. HU La Fe.
Contenido: La respuesta inmunoldgica en el rechazo, bases para la
inmunosupresion, revision de la farmacologia de los inmunosupresores.
16:15-17:00 Farmacocinética de los inmunosupresores.

Ponente: Dra. M2 Remedios Marqués Mifiana. Servicio de Farmacia.
HU La Fe.

Contenido: Farmacocinética de los inmunosupresores en el trasplante
de organos: bases farmacocinéticas, aspectos técnicos de la
monitorizacién de cada farmaco, nuevas estrategias en la monitorizacion
y seguimiento farmacocinético.

17:00-17:45 Farmacogendémicay terapia génica en el trasplante

Ponente: Dr. Salvador Alifio Pellicer. Catedratico del departamento de
Farmacologia. Universidad de Valencia. Contenido: Implicacion del
genoma humano en la salud y la enfermedad en la relaciéon con la
optimizacién terapéutica y el desarrollo de nuevas terapias.




DIA 3: FARMACOTERAPIA EN ELPACIENTE TRASPLANTADO
TRASPLANTE DE RINON

9:00-9:45

9:45-10:30

10:30-11:00
11:00-11:45

11:45-12:30

12:30-13:15

Soporte nutricional en el paciente trasplantado.

Ponente: Dra. Amparo Vasquez Polo. Servicio de Farmacia. HU La Fe.
Contenido: Aspectos nutricionales del paciente trasplantado.

Otros tratamientos asociados a la terapéutica del trasplante
Ponente: Dra. Eva Romé& Sanchez y Dr. Marino Blanes Julia. Servicio
de Farmacia y unidad de Enfermedades Infecciosas. HU La Fe.
Contenido: Indicaciones del trasplante renal, situacién clinica en el pre y
postrasplante cardiaco, seguimiento y complicaciones mas frecuentes.

CAFE

Aspectos clinicos del trasplante renal

Ponente: Dr. Jaime Sanchez Plumed. Servicio de Nefrologia. HU La
Fe.

Contenido: Indicaciones del trasplante renal, situacién clinica en el pre y
postrasplante, seguimiento y complicaciones mas frecuentes.

Atencién farmacéutica en el trasplante renal. Ponente: Dra. Carmen
Planells Herrero. Servicio de farmacia. HU La Fe

Contenido: Intervencion y seguimiento farmacoterapéutico en el pre y
postrasplante renal.

Trasplante pediatrico. Aspectos clinicos y psicosociales diferenciales
Ponente: Dra. M2 José Sanahuja. Servicio de Nefrologia Pediatrica. HU
La Fe.

Contenido: Revisiébn de los aspectos particulares del trasplante
pediatrico, criterios para el trasplante, donacién, casuistica,
supervivencia, etc...

COMIDA

TARDE LIBRE




5 de7

DIA 4: TRASPLANTE DE PROGENITORES HEMATOPOYETICOS (JORNADA
MONOGRAFICA)

9:00-9:30 Introduccién al trasplante de progenitores hematopoyéticos (TPH):
tipos de TPH y fuentes
Ponente: Dr. Guillermo Sanz Santillana. Servicio de Hematologia. HU

La Fe.

9:30-10:15 Infecciones en el trasplante de progenitores hematopoyéticos
Ponente: Dr. Isidro Jarque Ramos. Servicio de Hematologia. HU La
Fe.

10:15-10:45 CAFE

10:45-11:30 Trasplante de progenitores hematopoyéticos domiciliario

Ponente: Dr. Javier Palau Pérez. Servicio de Hematologia. HU La Fe
11:30-12:15 Trasplante de sangre de cordén umbilical

Ponente: Dr. Guillermo Sanz Santillana. Servicio de Hematologia. HU
La Fe.

12:15-13:00 Atencién farmacéutica en el trasplante de progenitores
hematopoyéticos

Ponente: Dra. M2 JesUs Esteban Mensua. Servicio de Farmacia. HU
La Fe.

Contenido: Intervencién y seguimiento farmacoterapéutico en el pre y
postrasplante de progenitores hematopoyéticos.

COMIDA

15:30-18:30 Seminario practico: casos clinicos
Contenido: Caso clinico de trasplante de progenitores hematopoyéticos.

18:30-19:00 Visita al Servicio de Farmacia del HU La Fe. Grupo A
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DIA 5: TRASPLANTES DE PULMON E HIGADO

9:00-9:45 Aspectos clinicos del trasplante de pulmén

Ponente: Dra. Pilar Morales Marin. Servicio de neumologia. HU La Fe
Contenido: Indicaciones del trasplante de pulmdn, situacion clinica en el
pre y postrasplante de pulmdn, seguimiento y complicaciones mas

frecuentes.

9:45-10:30 Atencién farmacéutica en el trasplante de pulmén
Ponente: Dr. Eduardo san Martin Ciges. Servicio de Farmacia. HU La
Fe.

Contenido: Intervencion y seguimiento farmacoterapéutico en el pre y
postrasplante de pulmén.
10:30-11:00 CAFE

11:00-11:45 Aspectos clinicos del trasplante hepéatica Ponente: Dr. Martin Prieto
Castillo. Servicio de Digestivo. HU La Fe.

Contenido: Indicaciones del trasplante hepético, situacién clinica en el
pre y postrasplante hepatico, seguimiento y complicaciones.
11:45-12:30 Atencién farmacéutica en el trasplante hepatico

Ponente: Dra. Manuela Pérez Cebrian. Servicio de Farmacia. HU La Fe
Contenido: Intervencion y seguimiento farmacoterapéutico en el pre y
postrasplante hepatico.

12:30-13:00 Conferencia magistral

Ponente: Dr. José Mir Pallardo. Servicio de Cirugia. Trasplante
Hepatico. HU La Fe.

COMIDA

15:30-18:30 Seminario practico: casos clinicos

Contenido: Caso clinico de trasplante cardiaco.
18:30-19:00

Visita al Servicio de Farmacia del HU La Fe. Grupo B
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DIA 6: TRASPLANTES DE CORAZON Y CORNEA.
SEGUIMIENTO DEL PACIENTE TRASPLANTADO.
BIOETICA Y TRASPLANTE

9:00-9:45 Aspectos clinicos del trasplante cardiaco

Ponente: Dr. Luis Almenar Bonet. Servicio de cardiologia. HU La Fe.
Contenido: Indicaciones del trasplante cardiaco, situacion clinica en el
pre y postrasplante cardiaco, seguimiento y complicaciones mas
frecuentes.

Atencién farmacéutica en el trasplante cardiaco

Ponente: Dra. Ménica Montero Hernandez. Servicio de Farmacia. HU
9:45-10:30 |LaFe

Contenido: Intervencién y seguimiento farmacoterapéutico en el pre y
postrasplante cardiaco.

10:30-11:00 CAFE

11:00-11:45 Aspectos clinicos del trasplante de cérnea Ponente: Dr. Rafael
Martin Costa. Servicio de Oftalmologia. HU La Fe

Contenido: Indicaciones del trasplante de cérnea, situacién clinica en el
pre y postrasplante de cornea, seguimiento y complicaciones mas
frecuentes.

11:45-12:30 Seguimiento farmacoterapéutico del paciente trasplantado
ambulatorio

Ponente: Dr. Emilio Monte Boquet. Servicio de Farmacia. HU La Fe
Contenido: Administracion crénica de inmunosupresores, adherencia la
tratamiento, interacciones, efectos adversos, informacion, etc....
12:30-13:15 Bioética y trasplante

Ponente: Dr. Eduardo Lopez Briz. Servicio de Farmacia. HU La Fe.
Contenido: Introduccién tedrica sobre bioética, uso compasivo, ensayos
clinicos y aspectos legales.

13:15-13:30 Clausura del curso y entrega de diplomas

Dr. Francisco Martos Gonzalez. Director Médico de HU La Fe.

Dra. Cristina Aguado Codina. Subdirectora Médica Area de
Farmacoterapia y Diagnoéstico del HU La Fe.

lImo. Sr. D. José Eduardo Clérigues Benlloch. Director General de
Farmacia y Productos Sanitarios. Conselleria de Sanitat.




