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PROGRAMA DE FORMACION PARA FARI\/IAC‘ELNJTIGC]S
INTERNOS RESIDENTES DE SEGUNDO ANO DE
FARMACIA HOSPITALARIA

PRESENTACION

Durante los ultimos tiempos, uno de los aspectos més criticos pero también mas fundamentales para los investigadores es el anélisis de
datos y la comunicacion de los resultados en cualquiera de sus formatos: tesis, articulos, presentaciones orales, posteres.

La evaluacion de los resultados de las investigaciones es objeto de interés critico debido a las sisteméaticas deficiencias metodologicas, de
contenido y de presentacion identificadas en la literatura cientifica. Tanto la lectura critica como la redaccion cientifica son componentes
esenciales para obtener una alta calidad en la presentacion de una investigacion cientffica. Estos aspectos constituyen una parte importante
de las habilidades que el profesional de hoy debe entrenar para garantizar el éxito en la transmision del conocimiento cientifico.

OBJETIVOS

Concienciar de la importancia de la difusion de los hallazgos cientificos.

Adquirir destrezas en la interpretacion, la preparacion y la presentacion de la comunicacion cientifica.

Valorar el grado de evidencia y el de incertidumbre.,

Conocer los fundamentos de la redaccion cientifica.

Entrenar las habilidades personales o técnicas necesarias para estructurar y desarrollar una presentacion publica eficaz.

El programa RESIDENTPLUS esta dirigido a residentes de Farmacia de segundo ano y su finalidad es mejorar la formacién
del FIR de Farmacia Hospitalaria en los aspectos relevantes de investigacion y divulgacion de la comunicacion cientifica.

METODOLOGIA

Esta basada en el aprendizaje tedrico-practico a través de tres talleres simultaneos y rotativos de cuatro horas de duracion. Se estimulara
la participacion activa del asistente en el proceso de aprendizaje implicandolo en el desarrollo de las capacidades de razonamiento,
autoaprendizaje y evaluacion.
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FECHA

22y 23 de octubre de 2009.

Puede acceder al formulario de inscripcion en la siguiente direccion: www.sefh.es.

La fecha limite para la inscripcion es el 28 de septiembre de 2009. Plazas limitadas.

Es imprescindible adjuntar acreditacion como residente de segundo afio.

LUGAR

Hotel NH Eurobuilding, Madrid
Salén Edimburgo

C/ Padre Damian, 23

28036 Madrid

Jueves, 22 de octubre
10.00 h  Bienvenida
10.30 h  Talleres
14.30 h  Almuerzo
15.30 h  Talleres
19.30 h  Fin de la jomada
21.00h  Cena

Viernes, 23 de octubre
9.30 h Talleres
13.30 h  Almuerzo

INFORMACION COMPLEMENTARIA

TALLER 1
LECTURA CRITICA

La lectura critica ofrece la oportunidad de hacer mas efectiva nuestra aproximacion a la literatura cientifica, adquiriendo las habilidades
necesarias para excluir con la mayor prontitud los articulos de mala calidad y aceptar aquellos otros con la suficiente calidad como para
ayudamos en nuestra toma de decisiones en el cuidado de los pacientes. En el proceso de aprendizaje de las habilidades de lectura
critica, se incorporan elementos esenciales para la ensefianza de adultos, usando como pilar fundamental la estrategia de «ensefianza
basada en problemas» y adaptando los contenidos docentes a las necesidades de conocimiento de los participantes. Desde el punto
de vista practico, la metodologia docente adopta técnicas de pequerios grupos, complementadas con otras disefiadas para compartir

informacion y habilidades.

Ponentes

e Eduardo Lépez Briz
Servicio de Farmacia
Hospital Universitario La Fe (Valencia)
Coordinador CASPe Comunidad Valenciana
y responsable de CASPe-Farmacia

e Dolores Fraga Fuentes
Servicio de Farmacia
Hospital La Mancha Centro
Alcazar de San Juan (Ciudad Real)

e M.2 Luisa Montes Ramirez
Servicio de Medicina Interna
Hospital La Paz (Madrid)
Coordinadora CASPe Castilla-La Mancha

o Alfonso Muriel Garcia
Unidad de Bioestadistica Clinica
Hospital Ramon y Cajal (Madrid)
Coordinador CASPe Comunidad de Madrid

CASPe e José Maria Tenias Burillo
Unidad de Apoyo a la Investigacion Clinica
Hospital La Mancha Centro
Alcézar de San Juan (Ciudad Real)
CASPe Castilla-La Mancha
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TALLER 2 ]
ESCRITURA TECNICO-CIENTIFICA

El principal problema con el que nos encontramos cuando gueremos comunicar los resultados de una investigacion biomédica es la falta
de formacion en el campo de la escritura cientffica. La publicacion biomédica tiene un innegable valor profesional, académico y curricular
dentro de la profesion sanitaria. Sin embargo, la formacion que recibimos es escasa y generalmente autodidacta.

La finalidad de este taller es facilitar el proceso de redaccion de un articulo cientifico para su publicacion en una revista cientifica, combinando
sesiones tedricas con talleres de trabajo que favorezcan la interaccion pedagdgica de los alumnos entre si'y con los profesores, y que permi-
tan a los participantes, a través de ejercicios practicos, iniciarse en la redaccion cientffica.

o Rafael Ferriols Lisart

Senvicio de Farmacia e Jordi Nicolas Pico

Hospital General Universitario (Castellon) ~ Servicio de Farmacia

Coordinador Hospital Son Llatzer (Islas Baleares)

TALLER 3
PRESENTACIONES EFICACES

La comunicacion es la base para transmitir y recibir informacion. La manera de llievarse a cabo nos puede ayudar a entender con mas
precision los conceptos que se comunican: no olvidemos que «las palabras nunca vuelven vacias».

Para ello, es importante poder superar las barreras que cada uno de nosotros tenemos en el campo de la comunicacion, conocer las reglas
bésicas que se deben aplicar en las presentaciones en publico y adaptarlas al auditérium al que nos dirigimos, tanto al nimero de personas
y estructura de la sesion como al nivel de conocimiento y personalidad de los asistentes.

Durante el taller intentaremos, a través de sesiones practicas, responder a las siguientes preguntas y a otras que nos puedan surgir:
e Cudl debe ser la estructura de mi mensaje?

e De qué forma debo estructurar mi presentacion teniendo en cuenta el foro al que me dirijo”?

e ;Qué estrategias debo seguir en la preparacion de mi presentacion?

e, Como afrontar las preguntas que me plantean?

e ,Puedo identificar a mi audiencia? ;Qué andlisis deberia efectuar del perfil de los oyentes?

e ;Qué técnicas son fundamentales en la comunicacion verbal y no verbal?

e Jesls Gomez e José Carlos Rueda
Senior Trainer Senior Trainer
Coordinador
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FORMULARIO DE INSCRIPCION

Apellidos:

Nombre:

DNI:

Hospital:

Direccion:

Localidad: Provincia:

Teléfono de contacto:

Correo electronico (obligatorio):

Necesidad de desplazamiento;  SI [ NO [
Origen:
Destino:

Necesidad de alojamiento: s NO ]

Enviar formulario completo antes del 28 de septiembre a la Secretaria de la SEFH, a sefh@sefh.es o por
fax al 91 571 45 86

Plazas limitadas
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