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INTRODUCCIÓNINTRODUCCIÓN

Se denominan “medicamentos de alto riesgo” aquellos que tienen un 
riesgo muy elevado de causar daños graves o incluso mortales cuando g y g
se produce un error en el curso de se utilización. 

Implementación de un protocolo  para mejorar la seguridad en el manejo 

OBJETIVOOBJETIVO

Implementación de un protocolo  para mejorar la seguridad en el manejo 
de los medicamentos de alto riesgo.              

MATERIAL Y MÉTODOSMATERIAL Y MÉTODOS

Revisión del listado de medicamentos de alto riesgo elaborado por el 
Instituto Seguro del Medicamento (ISMP) y de las recomendaciones para 
implantar un protocolo que incluye 12 medidas para mejorar la seguridad en implantar un protocolo que incluye 12 medidas para mejorar la seguridad en 
el uso de estos medicamentos.



Última lista publicada por el ISMP y adaptada por el ISMPÚltima lista publicada por el ISMP y adaptada por el ISMP--
España a los medicamentos disponibles en nuestro paísEspaña a los medicamentos disponibles en nuestro paísEspaña a los medicamentos disponibles en nuestro paísEspaña a los medicamentos disponibles en nuestro país



Medidas propuestas en nuestro hospital:Medidas propuestas en nuestro hospital:RESULTADOSRESULTADOS

1. Se identificaron todas las especialidades incluidas en la GFT del hospital
consideradas de alto riesgo (221 especialidades) y se publicaron en laconsideradas de alto riesgo (221 especialidades) y se publicaron en la
intranet para que pudieran ser consultadas por todos los profesionales
sanitarios.
2. Se hicieron pegatinas identificativas de “medicamento de alto riesgo”
para pegar en cada uno de estos fármacos cuando se dispensan.

3. Se limitó el número de presentaciones de estos medicamentos con
diferentes dosis, concentraciones y/o volúmenes al mínimo. (p.ej. Heparina al, y (p j p
1% y al 5%).



Medidas propuestas en nuestro hospital:Medidas propuestas en nuestro hospital:RESULTADOSRESULTADOS

4. Se limitó el número de presentaciones semejantes que podían causar
confusión, sustituyéndolos por otras especialidades o almacenándolos en
lugares diferentes y con letreros claros.

5. La presencia de medicamentos de alto riesgo en los botiquines de las5. La presencia de medicamentos de alto riesgo en los botiquines de las
unidades asistenciales se redujo a un 1%.



Medidas propuestas en nuestro hospitalMedidas propuestas en nuestro hospital

6. Sistema de doble chequeo para los medicamentos de alto riesgo que se
mantuvieron en los botiquines de plantamantuvieron en los botiquines de planta.

Dos profesionales sanitarios comprueban que el medicamento, dosis, pauta, vía
de administración y paciente al que se administra es correcto y se registra.



Medidas propuestas en nuestro hospitalMedidas propuestas en nuestro hospital

7. Se centralizó la preparación de mezclas intravenosas
d di t d lt i l S i i d F ide medicamentos de alto riesgo en el Servicio de Farmacia.

8. Se estandarizó la prescripción, dosificación y seguimiento de los tratamientosp p y g
con medicamentos de alto riesgo mediante la elaboración de 34 protocolos de
uso que están disponibles en la intranet del hospital.



Medidas propuestas en nuestro hospitalMedidas propuestas en nuestro hospital
9. En el Programa de Prescripción Electrónica se incorporaron las dosis
máximas para estos medicamentos y se incluyó una alerta que avisa al médico
cuando la supera.

10. Se estandarizaron las concentraciones de soluciones para infusión de
medicamentos de alto riesgo, como morfina, heparina, insulinas e inotropos,
utilizadas en adultos, en una concentración que se utiliza en el 90% de los
casoscasos.

11. Se adquirieron soluciones prediluidas de KCl que se utilizan en el 98% de
los casos.



Medidas propuestas en nuestro hospital:Medidas propuestas en nuestro hospital:

12. Todos los medicamentos prescritos son validados por el farmacéutico
antes de ser dispensadosantes de ser dispensados.



RESULTADORESULTADORESULTADORESULTADO

Tras la implantación de este protocolo la notificaciónTras la implantación de este protocolo, la notificación
de errores de medicación de alto riesgo en SINASPS se
han reducido un 99%han reducido un 99%.



ÓÓCONCLUSIÓNCONCLUSIÓN

La implantación de todas estas medidas ha sido una
herramienta útil para poner especial atención en elherramienta útil para poner especial atención en el
manejo de los medicamentos potencialmente más
peligrosos y evitar errores en su utilización.


