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Programa oficial especialidad de FH. 1999
RD 639/2014 Troncalidad Especialidad FH y AP
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Nim. 190 Miércoles 6 de agosto de 2014 Sec.l. Pag. 63130

SEPARATA: I. DISPOSICIONES GENERALES

MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA

8497 Real Decrefo 6392014, de 25 de julio, por el que se reguia ja troncalidad, la
reespecializacion troncal y las dreas de capacifacion especifica, se establecen
las normas aplicables a las pruebas anuales de acceso a plazas de formacion

F ARM ACI A ¥ ofros aspectos del sistema de formacion sanitaria especializada en Ciencias

H OSP IT A L AR I A de la Salud y se crean y modifican determinados titulos de especialista.

Programa por la Comisiol i de la Especialidad
Y aprobado por la Secretaria de Estado de Educacidn, Universi-
dades, Invesiigacion y Desarrollo del Ministerio de Educacidn,
Cultura y Deporte por Resolucidn de fecha 20 de mayo de 1999,




ESPECIAUSTAS

SEPARATA:

FARMACIA
HOSPITALARIA

Programa elaborado por ia Comisian Nacianal do la Especialidad
v aprobado por la Secrataria de Estado de Educacidn, Universi-
dades, Investigacin y Desarrollo del Ministerio de Educacidn,
Cuitura y Departe por Resolucidn de fecha 20 de mayo de 1999,

Area 1 Informacién de Medicamentos

Area 2 Adquisicion de Medicamentos

Area 3 Farmacotecnia

Area 4 Dispensacion individualizada de medicamentos
Area 5 Farmacia oncologica asistencial

Area 6 Terapia IV y Nutricion Artificial

Area 7 Farmacocinética clinica y monitorizacién
Area 8 Pacientes Externos

Area 9 Productos Sanitarios

Area 10 Radiofarmacia

Area 11 Investigacion clinica

Area 12 Direccidn y Gestion
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Area 8. ATENCION A PACIENTES EXTERNOS

e DISPENSACION Y EDUCACION A PACIENTES EXTERNOS
e COORDINACION ENTRE ATENCION PRIMARIA Y ESPECIALIZADA

Diferente grado de implantacién segin CCAA con diferencias mayores que en otras areas

ACTIVIDADES PERMANENTES

e DOCENCIA. ACTIVIDADES FORMATIVAS
e INVESTIGACION

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

o RELACIONES INSTITUCIONALES Y PROFESIONALES
> NIEJORA DE LA CALIDAD



calificados de uso hospitalario o que requieran una particular vigilancia,
supervision y control de acuerdo con la legislacion vigente, asi como también
sobre los pacientes que requieran informacion sobre la medicacion prescrita
en receta oficial, en consultas externas o al alta hospitalaria.

- - I D

- EI asesoramlento a los facultatwos con Ia fmalldad de Iograr Ia maxima

adecuacion de las prescripciones que se generan en el ambito
hospitalario, aplicando los criterios de uso racional de los productos

farmaceuticos, y logrando la maxima integracion de los tratamientos
farmacologicos generados en todos los niveles asistenciales.




e Propuesta de nuevo programa oficial
especialidad FH. 2008

 Propuesta del nuevo programa oficial de la
especialidad modificado/mejorado AP

e Listado de necesidades formativas del FIR.



5.1. FORMACION PRACTICA

a) Actividades especificamente vinculadas a la Farmacia Hospitalaria. Se
desarrollan en el apartado 6 de este programa en las 12 areas siguientes:

- f-f\rea 1: Evaluacién y seleccidon de medicamentos y productos sanitarios. _

- Area 2: Gestion de stocks: adquisicion, almacenamiento y conservacion de
medicamentos y productos sanitarios.

- Area 3: Farmacotecnia: Elaboracion y control de formas farmaceuticas.

- Area 4: Validacion de la prescripcion y dispensacion de medicamentos y
productos sanitarios.

- Area 5: Informacion de medicamentos y productos sanitarios. _

- Area 6: Monitorizacion farmacoterapéutica.

- Area 7: Fluidoterapia y nutricion artificial.

- Area 8: Farmacia oncoldgica.

- Area 9: Atencion farmacéutica a pacientes externos.

- Area 10: Atencion farmaceutica en unidades clinicas.

- Area 11: Ensayos clinicos.

- Area 12: Direccion y gestion del servicio de farmacia.

Actitudes / Conocimientos / Habilidades
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- Gestion del riesgo
- Gestion de la calidad

- Sistemas de informacion y logistica

- Investigacion. Estudios de utilizacion de
medicamentos

- Docencia. Actividades formativas
- Relaciones institucionales y profesionales
- Relacion farmacéutico-paciente




Cuadro resumen orientativo del plan de formacion en las distintas areas de
aprendizaje

Primer afio Segundo afno Tercer afio Cuarto afio

10 20 10 20 10 20 10 20
semestre semestre | semestre | semestre | semestre | semestre | semestre | semestre

Rotacion Rotacion por
Basica por Rotacion por las areas 1-9, 11y 12 Unidades Clinicas
las areas (area 10)
de
aprendizaje

Actividades permanentes y formacion tedrica

e Formacion teorica de caracter transversal.
e 63 temas.
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ATENCION PRIMARIA
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La Atencion Primaria es el nivel basico e inicial de atencion.

Sistema sanitario progresivamente evoluciona en la linea de Areas de
Salud Integradas o/y sistemas coordinados de los diferentes niveles de
atencion.

Garantiza la globalidad y continuidad de la atencién a lo largo de toda la
vida del paciente, actuando como gestor y coordinador de casos vy
regulador de flujos.

Promocidén de la salud, educacidn sanitaria, prevencion de la enfermedad,
asistencia sanitaria, mantenimiento y recuperacion de la salud, asi como la
rehabilitacion fisica y el trabajo socialli].

La reforma de la Atencidon Primaria mejoré el contenido de la misma desde
la creacidn de la Especializacion en Medicina de Familia y la integracion de
los Farmacéuticos de Atencién Primaria a los centros de salud y
sociosanitarioslii].

[ )
BIBLIOGRAFIA
[ilLey 16/2003, de 28 de mayo, de cohesidén y calidad del Sistema Nacional de Salud (articulo 12). BOE. 2003/05/29;(128):20573.

[ii] Gervas J, PerezFernandez, M, PalomoCobos, L, PastorSanchez, R. Veinte anos de reforma de la Atencion Primaria en Espana. Valoracion para un
aprendizaje por acierto / error. Madrid: Ministerio Sanidad y Consumo; 2005. Disponible en: www.msc.es.




ut d
rabaJ ndo n este nlveld e atencion.

Real Decreto de Troncalidad de Especialidades de Ciencias de
la Salud, en la Unica denominacidn como “Farmacia
Hospitalaria y Atencion Primaria”

Necesario el establecimiento de un Grupo de Trabajo de

Atencion Primaria para fomentar las actividades sanitarias e

investigacion en el ambito de la atencion primaria, asi como

coordinar el nuevo plan de formacion y desarrollo profesional

continuo para los Farmacéuticos Especialistas en Farmacia
Hospitalaria.

élb
Vﬂ

’y MINISTERIO DE SANIDAD,
@@‘ H{é SERVICIOS SOCIALES E
II I IGUALDAD

111212
PROYECTO DE REAL DECRETO POR EL QUE SE REGULA LA TRONCALIDAD
Y OTROS ASPECTOS DEL SISTEMA DE FORMACION SANITARIA
ESPECIALIZADA EN CIENCIAS DE LA SALUD.



Farmacia
Hospitalaria .

Atencion Primaria

Actividad dirigida 2 Responsables de Servicio de Farmacia y
Responsables de Formacidn de Servicios de Farmacia
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Continuada de las Profesiones Sanitanas de i Comunidad dz Madrid-Sistema Nacional de Salud



11:00

1130

49

12:45

Inauguracion
Dr. Javier Casirodeza
Director General de Ordanacidn Profesional
Ministario dia Sanidad, Sarvicios Sociakes o Igualdad
Dr. Jos# Luis Poveda
Prasidante da SEFH
Sociodad Ezpanola de Fammacia Hospitalaria

La importancia del uso adecuado
el medicamento en el entorno
ile 1a continuidad asistencial
Hospital-Atencion Primaria

Dr. José Luis Poveda

Prasidante de SEFH

Esiratenias en el nuevo plan de
formacion del especialisia

&N Farmacia Hospitalaria
Modarador: Dr. José Luis Poveda

Dr. Joaguin Girdldez
Presidante de la CMNE de Farmacia Hospitalaria

Dra. Maria Sanjurjo
Vicaprasidenta de la CNE de Farmacia Hospitalaria
Jefa de Servicio dal M. Gregorio Maraion (Madrid)
Dr. Benito Garcia

Director de formacitn SEFH

Jete da Servicio dal HU Severa Ochoa (Madrid)

13:30 Almuerzo de trabajo

14:30

Necesilades formativas fel resilente

para el trabajo en Atencion Primaria
Madarator: Dr. Miguel Angel Calleia

Dra. Izabel Sastre
Farmacdutica especialista en Farmacia Hospitalara
Centro de Akencitn Primaria San Josd (& Consfia)

Dr. Daniel Sevilla
Farmacéutico especilista en Farmacia Hospitalara
Comglejo Hospitalarie da Vic [Barcelons)

Dra. Pilar Aznarte
UGC Provincial de Farmacia de Granada

Dra. Laura Alvares

Farmacéutica especilista en Farmacia Hospitalara
Hospital Univarsitario Son Espases

[Palma da Mallarca, lslas Balearas)

19:90 Debate

16:30 CGlausura de lajornama

Dv. José Luis Poveda
Prasidente da SEFH
Gociedad Espaniola de Fammacia Hospitalaria
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UNA ATENCION HOSPITALARIA SIN LIMITES
UNA ATENCION PRIMARIA SIN LIMITES

ESPECIALIZACION
FARMACEUTICO ESPECIALISTA COMO MOTOR

e AMPLIACION DE COMPETENCIAS
 EXPERIENCIAS PREVIAS



M€M12
VAVERS

- Promocién del Uso Racional del Medicamento:

o Informacién y formacion sobre medicamentos: Fuentes de informacion objetiva e independiente
sobre medicamentos. Proporcionar informacion a los profesionales a través de sesiones
farmacoterapéuticas vy  boletines. Participacion en la elaboracion de protocolos
farmacoterapéuticos.

Habilidades de comunicacion interprofesional

Coordinacion entre niveles asistenciales

Asesoramiento al equipo directivo en la gestion de presupuestos de farmacia.
Indicadores cuanti y cualitativos de la prestacion farmaceutica

O O 0 0O O

Seguimiento de la calidad de la prescripcion: Sistema de informacion de la prestacion
farmacéutica en Andalucia.

Farmacoterapia de la diabetes. Criterios de seleccion de antidiabéticos.

Farmacoterapia hipolipenuante. Criterios de seleccion de hipolipemiantes.

Farmacoterapia de la hipertension arterial. Criterios de seleccion de antihipertensivos.
Farmacoterapia del asma y la EPOC. Criterios de seleccion de antiasmaticos.

Uso racional de antibidticos en Atencion Primaria

Criterios de seleccion de analgésicos v antinflamatorios

O 0O OO0 0O

Farmacoterapia de la osteoporosis. Criterios de seleccion de medicamentos para la osteoporosis.



M€M12
VAVERS

o Farmacoterapia y criterios de seleccion de medicamentos en ofras patologias prevalentes en
atencion primaria.

o Abordaje de la medicacion en el paciente cronico.
o @Gestion vy control del visado de recetas
o Evaluacién de solicitudes de autorizacion de visado de recetas de medicamentos en condiciones
de uso diferentes a las establecidas en su ficha técnica
o Farmacovigilancia y Sistema de Vigilancia de Productos Sanitarios
o Publicidad de medicamentos dirigida a los profesionales sanitarios
o Publicidad de medicamentos dirigida al publico
o Visita Médica
Logistica:

o Gestion de medicamentos de los Centros de Salud y Servicios de Urgencia
Vacunas

Programa de mantenimiento con metadona

Medicamentos extranjeros

O O O 0O

Gestion de talonarios de recetas



Conciliacion de medicacion coordinada y adherencia entre
niveles asistenciales (R4):

Seleccion de pacientes: subgrupo de especial relevancia “el
paciente polimedicado”.

Rotaciones conjuntas entre especializada y atencion
primaria.

Muchos medicamentos se gestionan en ambos niveles
(paliperidona, heparinas de bajo peso molecular etc),

Farmacovigilancia.
Seguridad.
Ensayos clinicos



- Area 1: Evaluacion y seleccién de medicamentos y productos sanitarios.
- Area 2: Informacion de medicamentos y productos sanitarios.

-Area 3: Seguimiento Farmacoterapéutico y Validacion de la prescripcion de
medicamentos y productos sanitarios.

- Area 4: Gestidn de stocks: adquisicidn, almacenamiento y conservacion de

medicamentos y productos sanitarios para su dispensacion en el ambito
hospitalario (toda la medicacién) y de atencidn primaria (la perteneciente a
botiquines de centros de salud, ¢ Cdmo decir esto para que no se confunda con
medicacion prescrita y dispensada en OF?.

- Area 5: Evaluacion de la calidad de la prescripcidn

- Area 6: Farmacotecnia: Elaboracidn y control de formas farmacéuticas.
- Area 7: Monitorizacién farmacoterapéutica.

- Area 8: Fluidoterapia y nutricidn artificial.

- Area 9: Farmacia oncoldgica.

- Area 10: Atencidn farmacéutica a pacientes externos y pacientes créonicos
(podemos incluir tanto los de AP como los que acuden a los SFH para que se les
dispense un medicamento).

- Area 11: Atencién farmacéutica unidades clinicas a pacientes.
- Area 12: Ensayos clinicos.

- Area 13. Seguridad del paciente y Farmacovigilancia

- Area 14: Direccidn y gestion del servicio de farmacia.



P 2 2V Ve 'ale
Lcompe €S

S gene

 Trabajo en equipo, comunicacion, sentido de
pertenencia, etc, valorar con grupo.

e Area tedrica

* Al programa formativo de la especialidad de
Farmacia Hospitalaria y De Atencion Primaria
(ampliar temas especialmente en patologia
cronica)
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Integracion de competencias del FAP

____#

(

Adquisicion,
Conservacidn,
Dispensacionp y

Distribucion
medicamento en
instalacion
sanitaria

Participacion en
Comisiones

[l
{ Actividees
tratamientos para educatiyas a

garantizar el

|

persohal |

saniralio

Estudios
utilizaci

Estudios de
jnvestigacio

Informacion de
medicamentos

N

L

Farmacovigilancia
uso seguro de
medicamentos

Sistemas de
informacion
sobre gestién
delaFT

SERVICIO DE FARMACIA ATENCION PRIMARI?

SERVICIO DE FARMACIA HOSPITALARIA

Dr. Benito Garcia. Director de Formacion SEFH




j\l Farmacia Hospitalaria LA ESPECIALIDAD DE

D) Practica FARMACIA
I i ] HOSPITALARIA
M -
apa de Areas de Actividades
competencias conocimiento permanentes
profesionales especifico
r; I — > -+ = - 1
y——r | [ Direccién y gestion Sistemas de informaciony || | | D°°°N°a ¥ actvidades
onttorizacion | del Servicio logistica |
farmacoterapéutica : I
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| E tecni I | Gestion de la calidad I
I : armacotecnia | |
I I
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I ! . — /
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rvesiigacion \ nutricion artificial I == a——— < v —— T
f ' T
Competencias de elaboracién : Informacion de Relacion fgrmaceutlco }
,— — == > | | medicamentos y PS paciente !
! Atencion B B e L
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| pacientes extemos | I'| 1 Ereg QSI e Investigacién. Estudios de | ||
| L Y utilizacion de medicamentos || ||
' [
\ /
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| unidades clinicas | L ,w P gagen _ _ <
\ /H — Iel \
—————————— . estion del riesgo
C‘-‘“"Pe"-‘r““‘”-ﬁ“'“ﬂas—: Validacién de la prescripcion g :
Dispensacion de \ /
medicamentos ~ L e ~

Competencias de seguridad

Dr. Benito Garcia. Director de Formacion SEFH



Sociedad Eepaficla de
S) Farmacia Hospitalaria

Mapa de

Areas de formacion
Farmacia Atencién primaria

competencias
profesionales

ST —»> —————— = -
\ . —
L (R —— 77| Estrategias de intervencion | | Docencia y actividades
I niveles asistenciales | formativas
* Competencias que no figuran | |
como tales en el programa de I |
formacion de FH | Gestion de Gestion de la calidad I
I medicamentos y PS |
| |
| is o A ccsete e s |
| Evaluacioén y seleccién sesorla tecnicaatas - |
| de medicamentos y PS estructuras .d,e plarIlflcgmon I
| y/o gestion sanitaria I
\ e . s /
Competencias de Gestién
ST T > e ~
= \
| Informacion de ¥ | Educacioén para la |
- €« — — . I medicamentos y PS salud |
[ . \ /
A NN o e — — — — — — — — — — — —
ik I AterIcu_)n | _ _ _ _Co _p_ganuas de educacion sqp_ltgr@ _____
| farmacéutica a | e N
| |Lpacientes de riesgo || I - Investigacion. Estudios de | !
| Ensayos clinicos e S : [
| I utilizaciéon de medicamentos
| Ancianos | \ /
Diabéticos | - T e e = — — = — = — — — — — — -
I ' Competencias de investigacion
| Anticoagulados | e - € «— — — — ———
\ Asmaticos y EPOC | / N
|
———————— d ' Seguridad de medicamentos
Competenmas clinicas | I
]
\ e e e e e e e e e e e e P

Competencias de seguridad
Dr. Benito Garcia. Director de Formacion SEFH



€M sociedad Espafiola de
51 Farmacia Hospitalaria

Formacién especifica en
atencion primaria

AFT al paciente
oftalmolégico
y otorrinolaringolégico

Glaucoma Rinitis
Infecciones alérgica
oculares Otalgia y ofiti
Veértigo
Obstruccion
nasal

AFT a la paciente obstetrico
ginecologico

Atencion a la mujer
Terapia Hormonal
sustitutoria
Alteraciones relacionas con
la menstruacién
Anticonceptivos orales
Farmacos en embarazo y
lactancia
Osteoporosis
Complicaciones embarazo
o 9%

Terapia parto
Hemorragia
postparto

Dr. Benito Garcia. Director de Formacion SEFH

S

Mapa de

competencias
clinicas

(AFT al ad;lescentejj

AFT al paciente con
enfermedades urolégicas

/

H

Trastornos conducta
alimentaria
Embarazos no deseados
Prevencioén de
drogodependencias

-

\
Disfuncion eréctil

Incontinencia

urinaria
inernlasia beniana
iperpl 12

SSIG Ty

de préstata

J

AFT al paciente
dermatolégico

Prurito
Psoriasis
(no bioldgicos)
Dermatitis atdpica
Acné vulgaris
Tratamientos topicos:
antimicéticos, antibidticos,
hidratantes, corticoides,
antiparasitarios

Tractnrnne ninmantacriAn
IHITAavwilivo Hlul vl itavivi i

Toxicodermias
\ J




M7 sociedad Espafiola de
Syl Farmacia Hospitalaria

AFT al paciente con

anfarmadadace
Clliciinicuavusco

gastrointestinales

-
Competencias FH

~ I

/Competencias comunes

/Competencias FAP\

Enfermedad

cirrosis
Pancreatitis

inflamatoria intestinal
Hipertension portal y

Ulcera péptica

Antidiarreicos

Reflujo gastroesofagico

Dispepsia
Colon irritable
Diverticulosis

Laxantes Patologia anal
Hepatotoxicidad por Enf. Celiaca
farmacos Malabsorcion
o oo - )
) Individualizacion
tratamiento en IH
Nauseas y vémitos
- J

Modificar

AFT al paciente con
enfermedades

neuroldgicas

Competencias FH

Esclerosis mu
Epilepsia

Comp. comunes

Itiple

Manejo del dolor

Temblor x farmacos|

Parkinson

Mapa de

competencias

AFT al paciente con
enfermedades
respiratorias

clinicas

. ] ~\
Competencias FH
Hipertension
arterial pulmonar
Fibrosis quistica
Transplante
pulmonar

Competencias comunes
Asma
EPOC
Toxicidad pulmonar por
farmacos

s ] R
Competencias FAP
Asma crénico
Rinitis aguda y
cronica
Anticongestivos

nasales

AFT al paciente con

enfermedades
mentales

Competencias FAP

Migrafias
Enfermedad

cerebro vascular

Alzheimer

. . . N )
Competencias FH| [ Competencias comunes .
Antipsicoticos Hipnoticos Compelenclasihaly
Enf. bipolar Ansioliticos I?nf. i (deﬁqt)
Antid ) atencion, enuresis
nlidepresivos Adicciones (tabaco,
alcohol)
S J
o J

Dr. Benito Garcia. Director de Formacion SEFH
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Sociedad Espafiola de
Farmacia Hospitalaria

AFT al paciente con
enfermedades
infecciosas

Competencias FH

~
Compet. comunes

Infecciones
nosocomiales
Profilaxis quirirgica
Infecciones SNC
Endocarditis
Infecciones
intraabdominales
Inf. Inmuno-
comprometidos
Osteomielitis
VIH
Hepatitis By C
Micosis profundas

Inf. Respiratorias T.
inferior
Tuberculosis
Infeccion TGl
Infeccién urinaria
E.T.S.

Inf. Piel y T,blandos
Inf. Parasitos

(Competencias FAP
Vacunaciones cv
Prevencion de enf.
Infecciosas (TBC,
ETS, VIH, etc)

Inf. Respiratorias sup:
catarro, gripe, otitis,
sinusitis, faringitis,
NAC

. J

AFT al paciente con
enfermedades
cardiovasculares

4 N

Competencias FH
Sindrome coronario
agudo
Shock

\Micosis superficiales/

Mapa de

competencias
clinicas

/~ . N\
Competencias comunes

Competencias FAP

Dislipemias
Enfermedad Coronaria
HTA
Crisis hipertensivas
Insuficiencia cardiaca
Arritmias
Enfermedad
tromboembdlica

. J

AFT al paciente
endocrinologico

Enfermedad vascular
periférica

Competencias FH

4 Comp. comunes R

Acromegalia
Alt. crecimiento

Diabetes Mellitus
Problemas tiroideos

Farmacos que
producen
alteraciones

Competencias FAP

Y endocrinas )

Obesidad

Dr. Benito Garcia. Director de Formacion SEFH
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35| Farmacia Hospitalaria
A

Formacion especifica de atencion especializada

AFT al paciente con
enfermedades onco-
hematoldgicas

(Farm. Hematolégica

Linfomas
Leucemias agudas
Leucemias cronicas

Mieloma multiple
Sindromes
\_ mielodisplasicos

|
(" Farm Oncoldgica )
Cancer de mama
Cancer de pulmon
Cancer colorrectal
Cancer de prostata
Cancer renal

AFT al paciente
pediatrico

Fam Neonatal

~

Nifio

;

\ Cancer de ovario y

MNutricidn
Crecimiento
Enf. Respiratorias
Enf. CVS
efc

indrome Distrés respiratorio

Ductus arteriosus

Displasia broncopulmonar

Apnea
Infeccion neonatal

Enterocolitis necrotizante

Hemorragia ventricular

vy
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POSIBLES AREAS DE CAPACITACION ESPECIFICAS

AFT al paciente con

enfermedades
inmunoloégicas
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Enfermedades y dermatologicas
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Competencias FH

enfermedades raras IRA Comp. comunes
Hemodialisis Enfermedad renal crénica
Dialisis peritoneal Nefrotoxicidad por farmacos
Alteraciones Ajuste dosis en IR
Gaucher electroliticas
Pompe, etc
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Excelente y atractivo plan de Formacion
gue se aplique en los centros

Promocion de proyectos coordinados AP-
AH
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 En relacion a nuestro programa de formacion:

— Deberia afiadirse/ adaptarse%s competencias
profesionales de FAP, fu entalmente tres:

e Coordinacion entre nif

e Asesoria técnica '~" structuras de gestion. Calidad

Prescripciomgy

 Educaci@\®ra la salud

— Deberi{¥corporarse las competencias clinicas de
atencion especializada y primaria.
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