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Contexto

AFIN y AFAL: Residente 4° afno

- Farm Hosp
T gl I AT Vel 30. N.° 5, pp. 269-271, 2006
Copyright © 2006 ARAN EDICIONES, S. L. EDITORIAL

Aportacion del farmacéutico en el cuidado del paciente

Consiiltenos trasplantado
RS Esto es, son candidatos al nivel maximo de atencién far-
s maceéutica, desde el analisis v validacion de los trata-
mientos farmmacologicos durante las 24 horas y todos los
dias, a la apertura de una historia de atencion farmacéuti-
ca como documento de registro del seguimiento farmaco-
terapéutico del paciente trasplantado, segtin metodologia
orientada a problemas®. Ademads, son candidatos a los

programas de entrevista de pacientes para la obiencion de

la historia farmacoterapéutica al ingreso vy la informacion
i —
i3 Mdnica Monteeo, José L

fou neporeie de b nprins ok e, k! al paciente al alta,

Hospital: la AF, eficaz I.L. Poveda Andrés et al. Farm Hosp 2006; 30; 269-271
en cardiotrasplantados

Mits del 55 por clento de los pacientes cardiotras-
plantades incluldos en el programa de AF realizado
en el Hospital de b Fe, de Valencn, ofirma estar muy
satisfecho del seguimiento recibido par el Servicie
de Farmacin. (pkyg. 37)

Valencia 2008 (H. Universitario La Fe)

Satisfaccion en los pacientes
cardiotrasplantados
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Justificacion

-

Necesaria implicacion del paciente en corresponsabilidad del tratamiento (adherencia)

REGHCIOI’] |armaceuE|ca

Objetivo

Analizar las actuaciones farmaceéuticas realizadas en pacientes
trasplantados cardiacos, hepaticos, pulmonares y renales para prevenir y

resolver problemas relacionados con los medicamentos

PN N
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Material y Métodos
/® Método IASERE. - [Identificacién ¥ Registro del PRM] N [=]E3|
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Alzanzo al paciente
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Faze
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Cauza Hemota EM I

LI M f* hdédico

" Farmacéutico
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Perzonal Relacionado:

™ Enfermerno

™ Paciente/Cuidador

— Otro Origen distinto a E M

Caracterizticaz I

Alzanzd &l paciente. [T
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Resultados
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Actuaciones farmacéuticas en pacientes con trasplante
de 6rgano solido

0O Tx hepatico
O Tx pulmonar

B Tx renal

@ Tx cardiaco 109 actuaciones farmacéuticas

Tipos de PRM con prevalencia superior al 10%

Tx Cardiaco

Dosis/intervalo inadecuado para el paciente {64 %)

Tx Hepatico

Dosis/intervalo inadecuado para el paciente (21%)

Duracian inadecuada {17 %)

Indicacion no fratada (13%)

Mo indicado (13%);

Tx Pulmonar

Dosis/intervalo inadecuado para el paciente {(40%)

Duplicidad terapéutica (12 %)

Duracion inadecuadsa {12 %);

Tx Renal

Dosis/intervalo inadecuado para el paciente (65%).
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Resultados

Categoria de los PRM

@ INDICACION

O SEGURIDAD

O EFECTIVIDAD

Farmacos implicados

TR

O INMUNOSUP

O 1BP

O ANTIINFECC

0O ALBUMINA

0O PROF OSTEOP

O ESTIML COLONIAS
O FLUIDO+SUPLE

TP

TH

TC

38% 15% 15%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Resultados

Idoneidad de AF
Muy significativas 17%
Significativas 69%
Reduccién de coste 23%
Inapropiadas 8%

Aceptacion recomendaciones farmacéuticas

@ Tx. Cardiaco

O Tx. Pulmonar

B Tx. Renal

Costes ahorrados
8.000 €

7.000 €
6.000 €
5.000 €
4.000 €
3.000 €
2000 € 1.671€

946 €
1.000 € i !
0€

TC TH TP TR

6.994 €

5.099€

Mo

x - "; i’d
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Conclusiones

» Los PRM en trasplante de o6rgano solido pertenecen principalmente a la
categoria de indicacion, aunque el tipo mayoritario es dosis/intervalo

inadecuado para el paciente.

» En todos los trasplantes, el grupo de antiinfecciosos es sobre el que mas
actuaciones se realizan, a excepcion del trasplante cardiaco donde el principal

es inmunosupresores.

» La aplicacion de un programa de atencion farmacéutica permite la integracion
del farmacéutico en el equipo multidisciplinar asi como un alto grado de

aceptacion

b
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