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AFIN y AFAL: Residente 4º año

Contexto

Valencia 2008 (H. Universitario La Fe)

Satisfacción en los pacientes 
cardiotrasplantados
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Justificación

Analizar las actuaciones farmacéuticas realizadas en pacientes 

trasplantados cardiacos, hepáticos, pulmonares y renales para prevenir y 

resolver problemas relacionados con los medicamentos

Politerapia

Estrecho intervalo terapéutico

Elevada variabilidad farmacocinética intra e interindividual

Necesaria implicación del paciente en corresponsabilidad del tratamiento (adherencia)

Atención farmacéutica

Objetivo
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Material y Métodos

Estudio observacional descriptivo de las actuaciones farmacéuticas 

Pacientes hospitalizados con trasplante de órgano sólido 

Julio-diciembre de 2007

Método IASER®: herramienta para el análisis de los problemas 

detectados, actuaciones realizadas y los resultados obtenidos

Registro de las actuaciones en el programa informático ATEFARM®

2006.0.0.16.

Estudio observacional descriptivo de las actuaciones farmacéuticas 

Pacientes hospitalizados con trasplante de órgano sólido 

Julio-diciembre de 2007

Método IASER®: herramienta para el análisis de los problemas 

detectados, actuaciones realizadas y los resultados obtenidos

Registro de las actuaciones en el programa informático ATEFARM®

2006.0.0.16.

I: Identificación

A: Actuación farmacéutica

S: Seguimiento farmacoterapéutico

E: Evaluación 

R: Resultados
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Resultados

109 actuaciones farmacéuticas

Actuaciones farmacéuticas en pacientes con trasplante 
de órgano sólido

13%
32%39%

16% Tx cardiaco

Tx hepático
Tx pulmonar

Tx renal
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Resultados

Categoría de los PRM
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Resultados

Idoneidad de AF

Muy significativas 17%
Significativas 69%
Reducción de coste 23%
Inapropiadas 8%
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Aceptación recomendaciones farmacéuticas

85%

92%83%

88%
Tx. Cardiaco

Tx. Hepático

Tx. Pulmonar

Tx. Renal

Aceptación recomendaciones farmacéuticas

85%

92%83%

88%
Tx. Cardiaco

Tx. Hepático

Tx. Pulmonar

Tx. Renal

Costes ahorrados 
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Conclusiones

Los PRM en trasplante de órgano sólido pertenecen principalmente a la 

categoría de indicación, aunque el tipo mayoritario es dosis/intervalo 

inadecuado para el paciente. 

En todos los trasplantes, el grupo de antiinfecciosos es sobre el que más 

actuaciones se realizan, a excepción del trasplante cardiaco donde el principal 

es inmunosupresores. 

La aplicación de un programa de atención farmacéutica permite la integración 

del farmacéutico en el equipo multidisciplinar así como un alto grado de 

aceptación



ANÁLISIS DE LA ACTUACIÓN FARMACÉUTICA EN PACIENTES TRASPLANTADOS DE ÓRGANO SÓLIDO

MUCHAS GRACIAS


