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Objetivos / Tipo de Estudio

Pacientes

Geriátricos

Institucionalizados

Conciliación
FT

Monitorización
FT

Estudio Longitudinal Prospectivo   1 año

RAMEM SEGURIDAD 
MEDICAMENTOS

Intervenciones Farmacéuticas
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Material y Métodos
714  Pacientes 6 centros sociosanitariosAt. Farmacéutica SFH 

Primera Consulta

Conciliación FT Monitorización FT
Evolución

ClínicaPerfil FT

Consultas Sucesivas

Tratamiento
Informe
Clínico

Periodicidad Semanal
20% pacientes/mes

Día del ingreso
o 24h siguientes

Detección EM RAM
Med. Inaduecuado

Med. Innecesario

Med. Que Precisa

Órganos Afectados

Med. Implicados
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Resultados: Intervenciones Farmacéuticas

Conciliación FT vs Monitorización FT

0% 50% 100%

EM

RAM

Primeras Consultas

Consultas Sucesivas

= 213

= 1.644

89,9 (0,18)

100 (0,73)

10,1 (0,02)
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Resultados: Errores de Medicación (I)

40,4%

9,6%

50,0% 50,3%

34,1%

15,6%

Medicamento Inadecuado

Medicamento Innecesario

Medicamento que Precisa

Conciliación FT Monitorización FT
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0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

Dosis/intervalo inadecuado

No indicado 

No efectivo /resistencia

Forma de dosificación inapropiada

Duración inadecuada

Vïa de administración alternativa

Duplicidad terapéutica

Indicación no tratada

Tratamiento combinado (sinergismo)

Continuación de tratamiento
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Consultas Primeras Consultas Sucesivas

Resultados: Errores de Medicación (II)

Conciliación FT vs Monitorización FT
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Resultados: RAM – Órganos/Sistemas Afectados

6,06%

12,12%

21,21%

3,03%

36,36%

21,21%

Gastrointestinal Metabolismo SNC

Cardiovascular Piel Músculo-Esquelético
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Resultados: RAM – Medicamentos Implicados

21,2
18,2

15,2

12,1

6,1

3,0

0% 10% 20% 30%

Antiinfecciosos

Antipsicóticos atípicos

Corticoides orales

Diuréticos sulfamídicos

Analgésicos no opioides

Analgésicos opioides

Antiepilépticos

Benzodiazepinas

Antialzheimer
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Conclusiones
Errores de Medicación

Mayor riesgo al INGRESO en los centros 

Reacciones Adversas

Riesgo exclusivamente en ESTANCIAS

Dosificación de Medicamentos

Duplicidad Terapéutica > Conciliación

Gastrointestinal, SNC y Metabolismo

Antiinfecciosos y Antipsicóticos atípicos

Conciliación Monitorización

Pacientes Geriátricos en Larga Estancia


