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Objetivo 

 Valorar  el  perfil  de  efectividad  y  seguridad  de 
aprepitant  en  pacientes  a  tratamiento  con 
regímenes de quimioterapia (QT): 

-  Altamente emetógena  
-  Moderadamente emetógena 
-  Pacientes refractarios a su pauta antiemética inicial 



Material y métodos 
  Estudio prospectivo, descriptivo y observacional 
  Duración: 6 meses (de octubre de 2007 a marzo de 2008) 
  Primer ciclo: dispensación + información oral y escrita 

  Ciclos posteriores: dispensación + encuesta 



Material y métodos 

   Número de historia 
   Nombre y apellidos 
   Fecha de inicio de tratamiento 
   Esquema de QT que recibe  
   Presencia/ausencia de náuseas y/o vómitos 
   Si/No refractario a otro tratamiento antiemético 
   Efectos adversos  

   Datos obtenidos en la encuesta: 



 Material y métodos 

   Variable de efectividad 

   Variable de seguridad 

Respuesta  completa  (ausencia  de  episodios  eméticos  sin 
uso de tratamiento de rescate en los días 1 a 5 posteriores 
al ciclo de QT) 

Efectos adversos comunicados por el paciente en la encuesta 



Resultados 
   Total pacientes incluidos en el estudio: 86 



Resultados 
   Total pacientes encuestados: 83 
   Total de pacientes con respuesta completa: 64 (77,2%) 



Resultados 
   Total pacientes con efectos adversos: 7 (8,4%) 
   Total efectos adversos: 11 



Conclusiones 

1.  La respuesta es completa en la mayoría de los    
pacientes  a  tratamiento  con  QT  altamente 
emetógena. 

3.  Gran parte  de  los  pacientes a  tratamiento  con     
QT  moderadamente  emetógena  refirieron 
naúseas  y/o  vómitos  aún  con  el  antiemético  a 
estudio. 



Conclusiones 

3.  En  los  pacientes  refractarios  a  otros 
antieméticos  el  resultado  ha  sido  satisfactorio 
en un elevado porcentaje de los casos. 

4.  Los  efectos  secundarios  del  fármaco 
encontrados están descritos en ficha técnica y 
no han supuesto un problema mayor. 



Gracias por su atención 


