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OBJETIVOSOBJETIVOS

Detectar e intervenir precozmente

Analizar el grado de aceptación

Extrapolar el riesgo



MATERIAL Y MMATERIAL Y MÉÉTODOS ITODOS I

SDMDU
Cribado de pacientes en 
tratamiento activo 
con metformina

Aceptación

No 
Aceptación

Seguimiento diario de todos los pacientes hasta considerarlos fuera de riesgo, alta o éxitus

INTERVENCIÓN
Nota hoja unidosis y 
Localización telefónica
del médico  prescriptor 

-Bioquímica reciente (ClCr)
-Historia clínica
-Ttos concomitantes
-Posibilidad de infección 
activa
-Programación de radiología

En riesgo

?

SDMDU



NOTA DE INTERVENCIÓN
EN HOJA DE UNIDOSIS

REVISIÓN DEL TRATAMIENTO 
FARMACOLÓGICO

MATERIAL Y MMATERIAL Y MÉÉTODOS IITODOS II
1

4

Hoja de selección de pacientes con 
Metfomina (SDMDU)

2

3

VALORACIÓN DE LA FUNCIÓN RENAL
(Resultados de laboratorio historia clínica digital)

2



RESULTADOS IRESULTADOS I

-0 %80 (82,5%)ClCr >60 ml/min

7 (100%)7 (17,1%)41 (42,3%)Otros

97

15 (15,%)

2 (2,1%)

24 (24,7%)

45 (46,4%)

9 (9,3%)

19 (19,6%)

10 (10,3%)

13 (13,4%)

35 (36,1%)

66,5

60

37

Pacientes (N)

Otras

2550 mg

1700 mg

850 mg

Endocrino

Respiratorio

Medicina
Interna

Hombres

Mujeres

14 (82,3%)17 (18%)TOTAL

12(80%) 15 (100%)ClCr<50 ml/min

2 (100%)2 (100%)ClCr :50-60 ml/min

72,173,4 5Edad media

4 (66,7%)6 (31,6%)Dosis diaria
(µ=1740 mg) 8 (100%)8 (88,9%)

38 (100%)38 (84,4%)

20 (95,2%)21 (87,5%)

Servicio

Sexo 6 (75%)8 (21%)

2 (100%)2 (20%)

2 (66,7%)3 (23,1%)

3 (60%)5 (14,3%)

8 (89%)9 (15 %)

Pacientes en los que se 
acepta la intervención

Pacientes en riesgo



RESULTADOS RESULTADOS IIII

RESISTENCIA 
INSULINICA



RESULTADOS RESULTADOS IIIIII

¡¡35 PACIENTES EN RIESGO
POR CADA 1000 INGRESOS!!

18% de nuestros pacientes
tratados con metformina
se consideraron en riesgo

435 camas 
con SDMDU



CONCLUSIONESCONCLUSIONES

Herramienta útil para intervenir precozmente

Aceptación elevada

Importante porcentaje de pacientes en riesgo
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