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OBJETIVOOBJETIVO
Determinar en pacientes sometidos a trasplante Determinar en pacientes sometidos a trasplante 
de mde méédula dula óósea (TMO), si la nutricisea (TMO), si la nutricióón parenteral n parenteral 
suplementada con glutamina disminuye:suplementada con glutamina disminuye:

--Necesidad de antibiNecesidad de antibióóticosticos
--DuraciDuracióón de estancia hospitalarian de estancia hospitalaria



MATERIAL Y MMATERIAL Y MÉÉTODOTODO

TIPO DE ESTUDIO: TIPO DE ESTUDIO: ObservacionalObservacional, , 
descriptivo y retrospectivo de 68 pacientes descriptivo y retrospectivo de 68 pacientes 
que habque habíían requerido NPT por an requerido NPT por mucositismucositis..

VARIABLES: VARIABLES: 
Consumo de antibiConsumo de antibióóticos/paciente registrado ticos/paciente registrado 
(base de datos de (base de datos de UnidosisUnidosis))
Estancia hospitalaria en dEstancia hospitalaria en dííasas



MATERIAL Y MMATERIAL Y MÉÉTODOTODO

68 pacientes 
con NP

2063± 294 Kcal/día 

98,6 ± 13,9 g aminoacidos/día 
suplementada L- Glutamina 
(13,5-27 g/día)

1966 ± 307 kcal/día 

92 ± 16.3 g aminoacidos/día

con solución de aas estándar 
libre de glutamina.



RESULTADOSRESULTADOS

Edad: (52,1 Edad: (52,1 ±± 13.0 13.0 vsvs 47,4 47,4 ±± 15.3 15.3 aaññosos))
SexoSexo (40,0 % (40,0 % vsvs 57,8 %)57,8 %)

Peso corporal (67 Peso corporal (67 ±± 7 7 vsvs 64 64 ±± 10 kg)10 kg)
DuraciDuracióónn NP (8.6 NP (8.6 ±± 4.9 4.9 vsvs 9.5 9.5 ±± 4.3 4.3 ddííasas))

EXPERIMENTAL ~ CONTROL



RESULTADOSRESULTADOS

AntibiAntibióóticos prescritos ( 7.1 ticos prescritos ( 7.1 ±± 2.3 2.3 vsvs 6.4 6.4 ±± 1.8, NS)1.8, NS)
NNºº ddííasas con al con al menosmenos 1 1 antibiantibióóticotico (29,5 (29,5 ±± 18.2 18.2 vsvs 26.4 26.4 
±± 6.8, NS)6.8, NS)
NNºº antibiantibióóticotico X dX dííaa (125,7 (125,7 ±± 102,1 102,1 vsvs 101.2 101.2 ±±28.4, NS)28.4, NS)
Estancia Estancia hospitalariahospitalaria (30 (30 ±± 18 18 vsvs 27 27 ±± 7 7 ddííasas, NS), NS)

EXPERIMENTAL ~ CONTROL



CONCLUSIONESCONCLUSIONES

La NP suplementada con glutamina en nuestro La NP suplementada con glutamina en nuestro 

grupo de pacientes sometidos a TMO no disminuyegrupo de pacientes sometidos a TMO no disminuye::

Necesidad de tratamiento antibiNecesidad de tratamiento antibióóticotico
Estancia HospitalariaEstancia Hospitalaria
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