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Objetivos

Prevenir la administracion de medicamentos
a pacientes con alergia documentada a los
MISMos.

Disenar e implementar un procedimiento
de alertas en el sistema de informacion
del hospital

Conocer de forma regular la incidencia de
prescripcion de medicamentos a pacientes
con antecedentes alérgicos y las pautas
de comportamiento en el hospital
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Disenar e implementar un procedimiento
de alertas en el sistema de informacion

del hospital

Caracteristicas (requisitos funcionales):

e integrado en la historia clinica electronica

e que cubra todo el proceso del medicamento
(prescripcidn-dispensacion-administracion)

e que cubra a todos los pacientes atendidos
(hospitalizados/ambulatorios/quirurgicos/urgencias)

e que incluya informacion de ayuda a la decision clinica
e eficaz y con mantenimiento regular y bajo coste

e que permita el seguimiento de resultados y de las
decisiones meédicas asociadas.
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Alergia a medicamentos: Disenar e implementar un procedimiento
de alertas en el sistema de informacion del hospital

Formulario
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Alergia a medicamentos: Disenar e implementar un procedimiento
de alertas en el sistema de informacion del hospital

I1. Soporte de informacion técnica (Base de datos / Tablas auxiliares)

Registro Alergias Base de Datos Tablas S1/CUN

(Cuestionario HCE (Bot Plus®) (Farmacia)
del paciente)

MEDICAMENTO
(Destinado = Grupo ATC = Grupo ATC = Macros ATC

a paciente) = Medicamento® = Medicamento® - Principio activo
: e Principio activo e Principio activo
i < Precauciones - Afadir/Eliminar

e Contraindicaciones alertas AI—ERTA

}

Ajuste alertas por Farmacia
(segun BD y casuistica hospital)
Bajo coste mantenimiento

\4

Actualizacion técnica permanente
Gabinete Técnico (CGCOF)
10 actualizaciones / aino
Vademecum completo

Paciente alérgico

v -
Registro obligatorio al ingreso del paciente o el
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Alergia a medicamentos: Disenar e implementar un procedimiento
de alertas en el sistema de informacion del hospital

I1l. Diagrama del proceso de alertas
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Alergia a medicamentos: Disenar e implementar un procedimiento
de alertas en el sistema de informacion del hospital

IV. Resultado de la alerta
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Decision
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Resultados Periodo 9 meses
- Julio 2007 — Abril 2008

Alertas Alertas 1.113
Pacientes 418

500 T 141,3%0 B Antibi6ticos
B AINEs I
33,5% B Sulfamidas
400 } 0 Antiepilépticos
Contrastes lodados
B Opioides )
300 ] B Heparinas
B Otros
200
} 3,2%
100 2,7% 2,7% 2,7% 2,4% ?
O ]

R} Universidad
qip) de Navarra



Resultados

Periodo O meses

Alertas ignoradas Julio 2007 — Abril 2008

Motivos: 397 contintan (n) 1.016 retroceden

Deficiente actualizacion HCE

Realizacion de pruebas de
tolerancia y/o provocacion
con resultado negativo

Alergia cruzada dudosa

Intolerancias (no alergias) Total alertas: 1.113 (N)
N 94
500 - |:| Contindan con el medicamento I n °
seleccionado B Antibioticos 449 141 31.4
400 - B AINEs 364 75 20,6
B Sulfamidas 125 81 64,8
300 Antiepilépticos 29 26 89,7
| Contrastes lodados 29 20 82,8
B Opioides 29 24 69,0
200 B Heparinas 26 18 69,2
Il Otros 62 12 19,4
100-
0.
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Conclusiones

El sistema de deteccidon potencial ha
mostrado ser eficaz y fiable, con bajo
coste de mantenimiento.

Su implementacion en todo el proceso
del medicamento ha aumentado la
concienciacion de los profesionales

y la seguridad para los pacientes.

Puntos de mejora:

e Actualizacion registro alergias en HCE

e Autoaprendizaje del sistema de alertas (evitar alertas repetidas

con tolerancia documentada)
- Seguimiento de resultados sobre el paciente después

de alertas ignoradas
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