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ObjetivoObjetivo

Revisar la evidencia sobre el riesgo de 
gastrolesividad de los antiinflamatorios no 
esteroideos (AINEs) y clasificarlos según su riesgo.

AINEs



Material y mMaterial y méétodostodos

Estudios 
observacionales

Búsqueda MEDLINE

Gastrolesividad de 
AINEs

-Sangrado gástrico
-Sangrado duodenal
-Perforación 
gastrointestinal
-Úlcera péptica.



Material y mMaterial y méétodostodos

Los fármacos se ordenaron según el riesgo de 
gastrolesividad por un sistema de comparaciones a 
pares, considerando aquellas observaciones en las que el 
IC95% del riesgo calculado para un AINE dado no 
incluyera el riesgo calculado para aquél con el que se 
comparaba.

p<0,3



ResultadosResultados

Los AINEs comparados fueron: Ibuprofeno, 
Aceclofenaco, Diclofenaco, Celecoxib, Rofecoxib, 
Ácido acetilsalicílico (AAS), Naproxeno, 
Indometacina, Ketoprofeno, Dexketoprofeno, 
Meloxicam, Piroxicam y Ketorolaco.

6 Casos y controles

2 Cohortes

2 Meta-análisis
10 Estudios



La gastrolesividad de algunos fármacos fue confirmada por varios estudios (Ibuprofeno, Naproxeno, 
Diclofenaco, Indometacina, Ketoprofeno, Piroxicam, Ketorolaco), mientras otros contaron con datos 
relevantes de un solo artículo (Aceclofenaco, Dexketoprofeno, Meloxicam). 

ResultadosResultados



ResultadosResultados
POTENCIAL GASTROLESIVIDAD
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Naproxeno
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Meloxicam
Piroxicam
Ketorolaco.
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ResultadosResultados

AAS, Naproxeno, 
Indometacina, 

Ketoprofeno y Meloxicam. 

Piroxicam y Ketorolaco

Ibuprofeno, 
Diclofenaco, 
Celecoxib y 

Aceclofenaco.

Riesgo Moderado

Riesgo Elevado

Riesgo muy elevado

CLASIFICACIÓN DEL RIESGO



ConclusionesConclusiones

Sin dejar de considerar que se trata de estudios observacionales
y que, por tanto, es necesario manejar estos datos con prudencia:

Los AINEs más
seguros en cuanto a 
riesgo de 
gastrolesividad son 
IBUPROFENO Y 
DICLOFENACO

AINEs de primera
elección

Los AINEs más
gastrolesivos son

PIROXICAM Y 
KETOROLACO 

AINEs de último
escalón

¡¡GRACIAS!  GRACIAS!  


