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ACTUACIONES FARMACEUTICAS EN PACIENTES CON PATOLOGIA DIGESTIVA
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OBJETIVO

Analizar las actuaciones farmacéuticas realizadas en pacientes con patologia digestiva médica y quirdrgica para prevenir y resolver problemas
relacionados con el tratamiento farmacologico.

METODOS
Estudio observacional descriptivo realizado en pacientes ~n (| slelr] e
hospitalizados con patologia digestiva médica y quirdrgica I dentificacié e
’ entificacion B e —] o [
durante el afio 2007. AR P v
S . o ] — | |
Se utiliz6 el método IASER® como herramienta para el analisis eguimiento Pl E—T R s—T
de los problemas detectados, actuaciones realizadas y los Evaluacion L e gCE
resultados obtenidos. El registro de las actuaciones se realizé en Resultados Duree s | elT
el programa informéatico ATEFARM® 2006.0.0.16. ! g
RESULTADOS
- . . B L, . i i i v)
178 pacientes con PRM II‘ Pr|nC|pa|eS d|agnost|cos NeOpIaSIa dlgestha 18%
Trasplante hepatico 11%

Hemorragia gastrointestinal 6%

226 PRM con actuacion farmacéutica

PRM Actuaciones farmacéuticas

» Principales tipos
Dosis/intervalo inadecuado 27,4%

0 _a 4. na Personalizar forma
Duplicidad terapéutica 23,0% dosificacion
Duracion inadecuada 11,5% T
Indicacién no tratada 9,3% Tataar
Via administracion alternativa 4,4% posologia

) ., . Suspender
Continuacién de tratamiento 3,5% medicamento
» Causas préoximas ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Incumplimiento Identificacion 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

de normas/ del paciente
protocolos 0% L
8% Falta de Aceptacion: 83%
Falta de conocimiento
- ———  sobre
conocimiento
sobre paciente u dio/io
14% / 46% .
Fallos de » ldoneidad

memoria
32%

» Principales medicamentos implicados
ANTIINFECCIOSOS 22.3% Muy significativa, evita fallo 6rgano vital/EAM grave/fallo tratamiento
0,

ﬁtJE‘;I'LIJ?’\IACHI\‘gN PARENTERAL 53 ojo Reduccion de coste, sin afectar la efectividad del tratamient

(Y0
INHIBIDORES BOMBA PROTONES 6,8% L . ) o . .
INMUNOSUPRESORES 5.5% Significativa, con mejora del estandar de practica del cuidado del paciente
AINES 4,5% ‘ ‘ ‘
ANTIHIPERTENSIVOS 3,2% t 1 1 T T T t
FLUIDOTERAPIA Y SUPLEMENTOS 2,3% 0 10 20 30 40 50 60 70 80
HIERRO IV 2,3%

Los costes de las actuaciones farmacéuticas realizadas (incluidos costes de adquisicion de farmacos y costes del tiempo farmacéutico
en la identificacién y actuacién), representaron un ahorro de 19.782 €

CONCLUSIONES

“La atencion farmacéutica contribuye a la mejora en la evolucion clinica del paciente, asociandose a una aceptacién importante de
las recomendaciones farmacoterapéuticas realizadas al médico y a un impacto econémico considerable.

“En el &rea de patologia digestiva merece especial atencion el grupo de antiinfecciosos, por la frecuente prescripcion de antibidticos
con duplicidad de espectro.
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