REVISION DE LA UTILIZACION POR USO COMPASIVO DE

.
C._.-l MICOFENOLATO DE MOFETILO EN EL SERVICIO DE OFTALMOLOGIA DEL
COMPLEJO HOSPITALARIO MANCHA-CENTRO

OBJETIVOS

INTRODUCCION . .
Describir las condiciones de uso de

El micofenolato de mofetilo (MMF) es un inmunosupresor que esta indicado para micofenolato de mofetilo por parte del Servicio
la profilaxis del rechazo agudo de trasplante renal, cardiaco o hepatico, pero que de Oftalmologia de un hospltal_ger)era_l de 250
en determinadas situaciones se emplea por uso compasivo para prevenir el camas cuando se emplea para indicaciones no

rechazo en otros tipos de trasplantes o para el tratamiento de ciertas aprobadas en ficha tecnica y evaluar la eficacia
enfermedades autoinmunes. y seguridad de dicho farmaco en estos casos.
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Se trata de un estudio observacional y retrospectivo de todos los pacientes tratados con MMF para cualquier indicacion en el Servicio de
Oftalmologia. Los pacientes se han localizado a través de la base de datos de pacientes externos y de los impresos de solicitud de uso
compasivo y, para evaluar la eficacia y seguridad del tratamiento, se han revisado las correspondientes historias clinicas.
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A lo largo de 5 anos se ha solicitado el uso compasivo y han sido tratados 11 pacientes con los siguientes diagnosticos:

= HOMBRES |
® GRANULOMATOSIS DE WEGENER
= MUJERES

= PENFIGOIDE OCULAR
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l l . ® RETINOPATIA 2° A LUPUS

Todos los pacientes han recibido 1g/12h de MMF y la duracion media del tratamiento ha sido de 19,8 meses (sin tener en cuenta a 3
pacientes que aun contintuan con el tratamiento). En relacion a la medicacion concomitante, destacar que 4 pacientes recibieron ademas
tratamiento con ciclosporinay 2 de ellos con ciclofosfamida. Con respecto a la eficacia, hay 3 pacientes gue permanecen estables, tras
una media de 20,6 meses desde el comienzo del tratamiento, mientras que 7 de ellos han progresado a los 12 meses como valor medio,
presentando ademas 3 de ellos en la actualidad ceguera legal en uno o ambos ojos. El paciente restante recibio tratamiento durante 5
meses sin obtener mejoria y ademas tuvo que suspender el tratamiento por presentar intolerancia gastrica al MMF.
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El MMF se emplea en el Servicio de Oftalmologia para una amplia variedad de diagnosticos, pero los resultados de eficacia
obtenidos no son muy satisfactorios, a pesar de que diversas publicaciones lo proponen como una buena alternativa
terapéutica en este tipo de patologias, comparandolo en eficacia a la ciclosporina e indicando tasas de rechazo del 0% a los 3
anos en el caso del trasplante de cornea. En relacion al aspecto de seguridad, no se han presentado efectos adversos graves.
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