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OBJ ETIVO: bescribir la utilizacién de terapias biologicas en el tratamiento de la psoriasis antes y después de la
implantacion de un protocolo consensuado con el Servicio de Dermatologia.

MATERIAL Y METODOS:

Diseno: Estudio retrospectivo observacional.

Poblacion: Todos los pacientes que recibieron etanercept, adalimumab e infliximab para el tratamiento de la psoriasis.

FICHA DE SEGUIMIENTO

Fuentes: { Fichas de seguimiento del Servicio de Farmacia.
FARMACOTERAPEUTICO DE ANTI-TNFa

-|Programa de dispensacion a
ientes externos (Dipex®).
-|Historia clinica (HC).
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RESULTADOS
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- No se dispone de PASI y DLQI en el seguimiento porque no se han
alcanzado las 12 semanas de tratamiento.

-El seguimiento de los pacientes a tratamiento con etanercept se tuvo

CONCLUSIONES: que interrumpir debido al cambio en las condiciones de dispensacion.

-La implantacion de un protocolo de utilizacion de terapias bioldgicas en el tratamiento de la psoriasis ha mejorado la medida de
actividad de la enfermedad y su registro en la Historia Clinica.

-En una parte de la poblacion estudiada el tratamiento no muestra una respuesta sostenida en el tiempo.

-Se pone de manifiesto la necesidad de realizar un seguimiento farmacoterapéutico intensivo de efectividad y seguridad debido a la
falta de registro de medida de efectividad del tratamiento, recaidas y reacciones adversas inducidas por las terapias biologicas. Sin
embargo, el seguimiento de la utilizacion de etanercept se ha visto truncado por el cambio en sus condiciones de dispensacion.
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