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CONCLUSIONES

1. Ausencia de mejora del nivel de conocimiento del personal 

sanitario sobre la administración de medicamentos en 

pacientes portadores de sondas de nutrición. 

2. Baja utilidad de las medidas formativas e informativas 

emprendidas a lo largo de estos diez años. 

3. Necesario adoptar otro tipo de medidas:

 Presencia del farmacéutico en planta.

 Integrar al farmacéutico en el equipo de soporte 

nutricional.

 Extremar la vigilancia de los pacientes portadores de 

sonda por medio del SDMDU.

•

OBJETIVOS:

Analizar la evolución del conocimiento de los profesionales sanitarios de un hospital general universitario sobre la 

administración de medicamentos en pacientes portadores de sondas de nutrición tras diez años de colaboración servicio de 

farmacia-unidad de nutrición.

MATERIAL Y MÉTODOS:

Comparación de los resultados de una encuesta sobre la administración de medicamentos por sonda destinada a 

profesionales sanitarios realizada con diez años de diferencia. Se realizó por escrito a personal voluntario y desinteresado.

Estaba dividida en dos secciones. La primera, de 7 preguntas dicotómicas sobre generalidades de la administración por 

sonda. La segunda, de 17 preguntas múltiples sobre la administración de fármacos concretos.
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OTROS TITULOS PROPUESTOS POR LOS AUTORES PARA ESTA COMUNICACIÓN: 
Razones para el incremento del autoconsumo de antidepresivos en las unidades de nutrición y en los servicios de farmacia. 

Incremento de la participación en  ONGs del personal de las unidades de nutrición y de los servicios de farmacia. Análisis Causa-Efecto.
Diez años de soledad.

Introducción a la necesidad de atención siquiátrica para el personal de las unidades de nutrición.
Análisis de la Autoevaluación Profesional como causa de intentos autolíticos entre el personal de la unidad de nutrición y de los servicio de farmacia.

El mito de la formación continuada, a proposito de un caso: la administración de medicacmentos por sondas de nutrición.
Predicar en el desierto o apuntarte a la unidad de nutrición. ¿Existen diferencias?

Las encuestas no sirven para nada (la enfermera)
¡A quien me vuelva a hablar de pasar en una encuesta se la carga! (La Jefa)

¡Señor!. ¿qué he hecho para merecer esto? (becarios dixit)

ACCIONES REALIZADAS DURANTE EL PERIODO DE ESTUDIO

• Guía farmacoterapéutica con información sobre la administración por sondas en cada fármaco. 

• Protocolos de enfermería con un capítulo exclusivo sobre la administración por sonda.

• Disponibilidad en la red del hospital de ambos documentos. 

Seis cursos sobre administración de medicamentos en pacientes con nutrición artificial.


