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Analisis de las intervenciones
en la farmacoterapia tras
revisar con el equipo médico
los tratamientos de los
residentes en un centro
sociosanitario.

=F]l Centro Sociosaniotario de residentes asistidos consta con una capacidad de
120 sujetos.

= Desde noviembre de 2007 se ha constituido un equipo de revision de los
tratamientos formado por: 2 médicos, 1 farmacéutico hospitalario y la
coordinadora de enfermeria.

= Se reviso la historia clinica de cada residente recogiendo:

P Identificacion y tipo de problemas relacionados con el medicamento (PRM)
» Resultados negativos asociados a la medicacion (RNM)
» Tipo de Intervencion farmacoterapéutica

Desde Noviembre de 2007 hasta el 31 de Marzo de 2008 se han revisado el 72,8 % de las prescripciones del centro y se
han detectado 45 PRM correspondientes a 33 pacientes (12 hombres y 21 mujeres).
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La intervencion se ha
considerado
significativa en 38
ocasiones (84,4%) y
muy significativa en 7
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TIPOS DE INTERVENCIONES

Prevenir efectos adversos
Nuevo medicamento
Modificar posologia

Suspender medicamento

(15,5%)- Cambio medicamento mas efectivo

© La revisién de los tratamientos junto con el equipo asistencial del paciente de los centros sociosanitarios promueve
un uso racional de la farmacoterapia y previene efectos adversos.

© Las intervenciones realizadas por parte del farmacéutico, consensuadas con los médicos, han dado lugar a cambios o
modificaciones importantes en los tratamientos.

© Esta implicacién en la farmacoterapia ha dado lugar a resultados concretos cuyo fin es que el paciente obtenga el
maximo beneficio de los medicamentos, limitar los efectos adversos y por tanto mejorar su calidad de vida.
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