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ESTRATEGIAS DE MEJORA Y EVOLUCION DE LOS
INDICADORES DE PRESCRIPCION EXTERNA
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Analizar la evolucién de los principales indicadores de prescripcidon externa en el Hospital de Alta Resolucion de Guadix en
funcion de las actividades realizadas para promover el uso racional del medicamento desde su apertura en enero de 2007

Seglin el contrato programa de nuestro hospital, de entre los indicadores cualitativos de prescripcion,
destacamos el porcentaje de recetas prescritas por principio activo (con objetivo mayor del 65%), el % de
recetas clasificadas como novedad terapéutica no recomendada (NTNR) con objetivo inferior a 2%, y el %
de prescripciones catalogadas como de valor intrinseco no elevado (VINES) con objetivo inferior al 9%.
Para la explotacion de los resultados se utiliza Microstrategy. Se presentan resultados desde enero a
diciembre de 2007, periodo en el que la actividad de promocion del URM incluye envio de informacion
mensual por Servicio y médico a Direccién, y envio de perfil de prescripcion semestral a cada facultativo,
asi como reuniones informativas a los médicos y ayudas informaticas (bases de datos de principios activos,
de NTNR y VINES) para facilitar la prescripcion segtin recoge el contrato programa

Durante los 12 meses que se presentan, la evolucion en cuanto a prescripcion por principio activo ha sido
creciente, pasando de 67% en enero al 71% en diciembre; en cuanto a prescripcion de NTRN y VINES los
indicadores muestran un mantenimiento dentro de los objetivos con un valor medio de 0,5% y 9,3%
respectivamente en los 12 meses.
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1.Las actividades realizadas para la promover el uso racional del medicamento han
resultado eficaces obteniendo se evoluciones positivas en los tres indicadores, con
especial importancia en la prescripcion por principio activo.

2.Como actividad de mejora nos planteamos implantar otras actividades como entrevistas
personales y elaboracién de boletines informativos para reforzar estos resultados y
mejorarlos en el caso de prescripcion de VINES y asi poder obtener estos mismos
resultados en otros indicadores de la calidad de la prescripcion.
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