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OBJETIVO: Analizar la utilidad de un sistema de captación 
activa de pacientes susceptibles de sufrir FC mediante de 
valoración de factores de riesgo para proponer un modelo de 
intervención farmacéutica encaminada a la prevención secundaria.

METODOLOGÍA:

145

Presentación ante 
paciente. Firma hoja 
consentimiento. 

Inicio 1era entrevista. 
Educación FT.

Extracción de datos de 
HCL y SFT. Análisis de 
la información.

Utilización escalas de 
FRAMO y BLACK.

Alta hospitalaria:
Repaso información, PHT.

RESULTADOS:

≥ 65 años

Edad, sexo, situación familiar, enf osteoarticular, motivo FC, caídas y fx
previas, dependencia, medio caminar, problemas visuales, DMO, 
medicamentos de FR, ingesta diaria de Ca y vit D, medicamentos 
preventivos, candidatos a FC.

HCl, entrevistas 
paciente/cuidador

6,25Medicamentos preventivos

75 (BZ 41,23; IBP 56)Medicamentos RF

96Problemas visuales

81Debilidad muscular

57Medio ortopédico

56Depende de 3º persona

38Fracturas previas

80Caídas previas

48.3 (11 DEXA)Enf. osteoarticulares

46Vive solo y/o cónyuge

78Mujer

RESULTADOS %VARIABLES

88% de los pacientes con alto
 

riesgo de sufrir FC al pre
ingreso 

hospitalario.

*krojo@correo.ugr.es

Revisión diaria  ingresos 
con FC: nombre, HCL, 
hab, cama.

Tabla 1: Resultados de variables obtenidos de la 
población en estudio. N=80; 83,16 años.

Gráfico 1: Principales motivos que generaron FC 
en la población.

Fig 1: Sitios donde se producen las FC.


