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INTRODUCCION

La inmunoterapia desensibilizante con extractos de veneno de himendpteros (EVH) es el Unico tratamiento especifico para la
alergia a picadura de avispa y abeja, presentando una eficacia del 98% y del 95% respectivamente. El tratamiento debe ser
administrado en la consulta de alergia, consta de dos fases: la inicial (6-10 semanas) consiste en inyectar dosis escalonadas
hasta 100 mcg, y la de mantenimiento en la administracion mensual de 100 mcg (dosis protectora habitual). El tratamiento
finaliza cuando las pruebas cutaneas o la IgE especifica son negativas, siendo la duracién media del tratamiento 5 afios.

OBJETIVOS

Describir el circuito de los EVH desde su inclusién en el Servicio de Farmacia (SF) y analizar el impacto econémico que supone
para un hospital terciario. Compararlo con el coste para el Servicio de Salud y para el paciente cuando lo adquiria en la oficina de
farmacia (OF) mediante receta.

MATERIAL Y METODOS

Estudio observacional, descriptivo, retrospectivo. El periodo de estudio fue de ocho meses, desde junio de 2007, cuando se inici6
la dispensacion por el SF, hasta enero de 2008. Las variables analizadas para cada paciente fueron: especie o mezcla de especies
de himendpteros y pauta de administraciéon utilizada. Para el analisis econdmico se calcul6 el coste medio anual por tratamiento a
PVL y se comparo6 con el coste a PVP de la OF.

RESULTADOS

En el periodo de estudio fueron tratados 53 pacientes, dos de ellos recibieron dos tratamientos al ser alérgicos a mas de una
especie. Se solicitaron 5 tipos de EVH (Grafico 1). Los tratamientos de inicio y las mezclas se pidieron personalizados y se acordd
con el laboratorio fabricante disponer de un stock conjunto para los tratamientos de mantenimiento basados en extractos puros.

La adquisicion de los EVH por el SF supuso un incremento del gasto farmacéutico de 18163,75€, para un coste medio por
tratamiento y afio de 330,25€, frente a los 465,15€ que costaba en la OF y financiaba un 60% el Servicio de Salud (Gréafico 2).
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CONCLUSIONES

Disponer de un stock de EVH permite una mejor organizacion del SF y la Consulta de Alergia. La dispensacion hospitalaria
de estos tratamientos supone para el area de salud un incremento neto de 2813,80€ al desaparecer el copago que el
paciente hacia a través de la adquisicion por receta. Para el SF la adquisicion de EVH supone un incremento del gasto
farmacéutico anual de s6lo 0,06%. El ahorro para el paciente por tratamiento y afio es de 186,06 €.




