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Objetivo

» Evaluar cémo influye la introduccién de un apartado de obsetvaciones sobre la pauta posoldgica aplicada a la prescripcion
electronica de Pantoprazol oral.

Meétodo

Mediante un estudio observacional se analizaron las prescripciones de Pantoprazol oral iniciadas en el periodo comprendido

entre el 15 de Noviembre y el 14 de Diciembre de 2007 atendiendo a la pauta horatia (mafiana o tarde) que los médicos prescriptores
establecfan para el citado medicamento. Para su estudio, se utilizé el sistema informatico de prescripcién electrénica propio de la
otden hospitalaria, Acticx 6.4.2%.

Posteriormente y a la vista de los resultados, el dfa

15 de Diciembre se decidié actuar y colocar una : ‘
observacion en la ficha del medicamento de forma = i : = ’
que, a la hora de prescribirlo el facultativo, le saltara ’

una alerta con la pauta horaria correcta. Dicha pauta
fue obtenida de la ficha técnica del medicamento que
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aconseja la administracién de Pantoprazol oral por la

maﬁana, cuando su efecto es mAximo. Fig.1. Pantalla de PrescriI.)ci()n Antes de Fig.2. Pantalla de I’rescripc'ir'm Después de
Colocar el Aviso Colocar el Aviso

Tras esto, se evalud la efectividad de la medida tomada observando el nimero de prescripciones pautadas correctamente en el
periodo comprendido entre el 15 de Diciembre de 2007 y el 14 de Enero de 2008. Para ver los resultados mas a largo plazo, se volvi6
a repetir el estudio en el periodo comprendido entre el 15 de Marzo y el 14 de Abril de 2008.

Resultagos (
//?{l. El nimero de prescripcione?\ KZ. Posteriormente a la intcwcncié‘:\\ f 3. En el dltimo petiodo del estudio, N

pautadas en horario de tarde en la farmacéutica, las prescripciones de ‘ resultado fue muy parecido a este
primera etapa del estudio fue de 93 Pantoprazol pasaron a ser de 33 en daltimo con 44 prescripciones en
frente a 92 pautadas en horario de horario de tarde y 136 en horario de horario de tarde frente a 200 en
mafana. manana. horario de mafiana.
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o o B Administraciones en B Administraciones en
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50% O Administraciones en 20% O Administraciones en 5% O Administraciones en

Horario de Mafiana A/ \ Horario de Mafiana // K\ Horario de Mafana j

k Nota: En los casos en los que Pantoprazol se paut6 cada 12 H, se reflejaron 2 administraciones, una en horario de mafiana y otra en horario de tarde. j

Conclusion

» La prescripcion electronica se presenta como una herramienta util y sencilla a la hora de realizar intervenciones farmacéuticas en el
ambito hospitalario. A la vista de los resultados, podemos afirmar que garantiza una comunicacion rapida y eficaz de informacién sobre
el medicamento al equipo médico en el momento preciso de la prescripcion. Del mismo modo, esta aplicacion nos permitira otras
multiples opciones con el objetivo de evitar problemas relacionados con la medicacion ya que puede servirnos, por ejemplo, para
informar de interacciones importantes o de dosificaciones especiales en caso de medicamentos de estrecho rango terapéutico o
enfermedades que requieran un ajuste de dosis.
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