GRADO) DE CONTROIL DE COLESTEROL ILDIL EN'PACIENTES EN :
@CLI’NIC PREVENCION SECUNDARIA CARDIOVASCULAR ATENDIDOS ENI CLINIC
T TRES CENTHOS DE ATENG [N PR VIR A

Soiocz Manolanzr IV, Algareli Lz A, Raovire |lzinalzt v, Sisd Azl A== Coclipz Jeinid € Rigzs Seilzl .

CAPNEESICORSHCARSERSEREINdEN=amacic Hosprtaifelipiicd eNEance] oG eseliie

OBJETIVO:

Cuantificar el grado de control del colesterol LDL como uno de los factores de riesgo en prevencion
secundaria por patologia cardiovascular de los pacientes atendidos en tres centros de atencién primaria
urbanos.

MATERIAL ¢ METORDOS:

La prevencién secundaria de patologia vascular es de primordial importancia debido al elevado riesgo
de morbimortalidad de estos pacientes.
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Se realizé un estudio descriptivo transversal en tres centros de atencién primaria urbanos con 95.100
pacientes asignados en marzo de 2008 para identificar el grado de control del colesterol LDL

en los pacientes con el diagndéstico de isquemia

cardiaca con o sin angina, infarto agudo de RESULTADOS:

miocardio o accidente cerebrovascular. Se han identificado 3335 pacientes en prevencion

La secundaria cardiovascular.

recoge toda la informacién medica del Grado de control de LDL en prevencién
paciente organizada por episodios secundaria cardiovascular

version 2 (CIAP-2).
™ Analitica sin LDL
Los tratamientos farmacologicos estan ligados al 46% 500 W Analitica con LDL
episodio diagndstico que tratan y/o previenen. WLDL < 100 mg/dL
ELDL > 100 mg/dL
Toda la informacion queda almacenada en tablas
access sobre las que se pueden realizar
consultas sobre poblacién con un diagnéstico,
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Se ha considerado el tltimo valor registrado posterior a 1 enero de 2007.

CONCLUSIONES:

La historia clinica informatizada nos permite identificar a pacientes con un diagnéstico que no tienen
controlados sus factores de riesgo segun las guias de practica clinica y por lo tanto asesorar sobre el
tratamiento para asegurar la calidad de su farmacoterapia.

Existe un porcentaje importante de pacientes en prevenciéon secundaria sin determinaciones de factores
de riesgo como el LDL.
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