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OPTIMIZACION DE LA TERAPIA CON AMIKACINA EN PACIENTES GERIATRICOS CON
INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO (ITU) UTILIZANDO MODELOS FARMACOCINETICOS-
FARMACODINAMICOS (PK/PD)

INTRODUCCION

Las Infecciones al Tracto urinario (ITUs) son consideradas una de las
patologias microbianas maés frecuentes, tanto dentro de las que son
adquiridas en la comunidad, como las nosocomiales, y los costos de su
tratamiento son sustanciales.

La resistencia antimicrobiana ha alcanzado dimensiones considerablesié
adultos mayores, llevando a una pérdida en la eficacia antibiéticale el
tratamiento de infecciones bacterianas, entre las cuales una de lasf mas
frecuentes es la que involucra al tracto urinario. Mediante la utilizacion de
modelos farmacocinéticos-farmacodinamicos (PK/PD), y a través de sus
indices de eficacia se asegura la eficacia y seguridad del tr
antibioticos de margen terapéutico estrechgscomo Amikaci
i

OBJETIVOS

Optimizar la terapia con Amj
urinario utilizando modelgs¥@fmacocingético,
mediante el indice degfECacia Cmax,,/
seguridad de la terapi

Cina en pacientes con Infeceion alftnac
codinamicost (PK/PID)
< peliaasegurar eficacia

METODO 3

Estudio pro, ) Clivor intervencional. 'Selecciono] a 15 pal tes
hospitaliza con diagnostico de ITU, giiibicoama sensible a Amikacina
y que cunipliesen con los criterios de@REIUSION y; exclusion propul
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Eigura 1: Programa USC*PACK CLINICAL COLECTION®

El régithen adecuado para cada individuoe fue seleccionado tomando en
cuentajque las concentraciones plasmaticas estuvieran dentro del rango
terapéltico para Amikacina (Cméx= 25-30 pg/mL y Cmin = 4-8 pg/mL)y
gue el indice 'de eficacia Cmax./MIC fuera superior a 10. Luego de
administrado el antibiotico se midio creatinina plasmatica cada 48 horas
para evaluar seguridad y un urocultivo 72 horas después de terminado el
tratamiento con €l antimicrobiano, para evaluar su eficacia. Para evaluar
diferencias estadisticamente significativas se someti6 a los datos a un
test t-student, para variables independientes, utilizando un intervalo de
confianza de un 95%.

Figura 2: Simulacién entregada por el programa

eficaciafiente al regimen calculado (urocultivo negativo después de 72
horas).

Tabla 1: Concentriaciolies plasmaticas de Amikacina y eficacia alcanzadas

Secolfiparo también [aferéatinina sérica basal que presentaban los
pacientés antes del tratamiiento, con la obtenida al final de éste para
detectar lIgL'm aumento o descenso de Crs producto de la terapia. Para
ello, se realizo el calculo del Delta (A) entre los dos valores.

Paciente

Tabla 2: Comparacion de los valores de creatinina sérica antes y después de la terapia

Se observo gue no hubo diferencia estadisticamente significativas (p=0.9)
en los valores de creatinina séricajantesg/adespués del tratamiento con el
aminoglicosido.

CONCLUSION

La utilizacion de mg) Igs PK/PD, a través deél su indice de eficacia
Cmax,/MIC, podriafSeriitilizado como herramiénta para la optimizacion
de terapias con ikacina, asegurando eficacialy seguridad de la terapia.
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