INCORPORACION DE UN FARMACEUTICO CLINICO A UN SERVICIO DE
URGENCIAS.
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OBJETIVOS:

Describir las actividades desarrolladas por un farmacéutico clinico en el Servicio de Urgencias.
Analizar las intervenciones farmacéuticas (IF) realizadas.

METODO:

| Descripcion: Estudio prospectivo desde la implantacion de la actividad, de cuatro
meses de duracion(10/12/2007-10/04/2008)

‘ Actividad: En Noviembre 2007: incorporacion de un farmacéutico al “morning” de
urgencias los dias laborables.

| Recursos: La dedicacion diaria del farmacéutico es de una hora aproximadamente.
1 1/2h para la realizacién y documentacion de las IF. 1/2h de “morning”.

| Ambito: Sesion de todos los pacientes que ingresan desde urgencias, excepto los
pacientes pediéatricos, correspondientes a las 24 horas previas.
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RESULTADOS:

El 60% de los ingresos es desde el Servicio de Urgencias.
El 66% de las prescripciones de ingreso tuvieron una IF (224 IF sobre 339 ingresos).

Intervenciones farmaeeuticas Okras Actuaciones

DISTRIBUCION DE IF DISTRIBUCION DE IF SEGUN SERVICIOS DE INGRESO

Resolucién de 13 consultas in situ.

Indicacién y via no autorizada || 0,90%

Horario administracién inadecuado  ||0,90%

Duplcidad terapéutica []|1.80%

Informacion de medicamentos [Jl]310%

Deteccion de 3 reacciones
40,70% adversas como causa de ingreso

Error informético [1]3,60% 29,50%

Dosis inadecuada 7,60%

Evaluacion-Ajuste a protocolos 9,40%

Omision-Clarificacién prescripcion 31,70%

Sustiueion medicamentos —"'ﬂ‘)“’“ @ Medicina Interna y esp. @ Cirugia General y esp @ Traumalogogia
o Psiquiatria m Ginecologia oOORL

CONCLUSIONES:

1.La atencién farmacéutica en urgencias segun el modelo utilizado:
'mejora el cumplimiento de los protocolos y de la politica de antibidticos del hospital.
| permite ejercer una labor de educacién en farmacoterapia.
| participar en la elaboracion de protocolos.
| resolver consultas e iniciar un proceso de integracion en urgencias.
2.Este modelo emplea una hora de farmacéutico, recursos que consideramos son asequibles para la mayoria de los Servicios
de Farmacia.
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Deteccion de 1 alergia a 1 farmaco
administrado en urgencias.

21,20%
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