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CONCLUSIONES

OBJETIVO

Enunciar y analizar los síntomas descritos por los pacientes ante una sospecha de extravasación ya que los estudios

que describen la clínica de las extravasaciones de citostáticos son escasos.

La hinchazón es el signo más frecuente en los pacientes con sospecha de extravasación por lo que el personal de

enfermería debe estar atento a su posible aparición durante la administración de quimioterapia.

Se debe insistir a los pacientes que vayan a recibir antraciclinas que comuniquen cualquier sensación de picor en

la zona de punción.
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MÉTODO

•El Servicio de Farmacia y el Hospital de Día de Oncología y Hematología del hospital, disponen de protocolos de actuación

en una extravasación consensuados e individualizados para cada fármaco citostático.

• El farmacéutico recopila información en una hoja de recogida de extravasaciones donde refleja si existe dolor, hormigueo,

hinchazón, enrojecimiento, picor, frío o calor en la zona de punción tras una entrevista con el paciente.

RESULTADOS

Marzo 2005 hasta Abril  2008: 

52 extravasaciones de fármacos citostáticos.

31 % antraciclinas. 

36 % taxanos.

10 % derivados de la vinca.

23 % otros fármacos. 

Síntomas Dolor Hormigueo Hinchazón Enrojecimiento Picor Frío Calor

Porcentaje (%) 34,62 9,62 44,23 26,92 15,38 0 5,77

El picor es característico de la extravasación de antraciclinas con un riesgo relativo de 3,3 (IC 95% 1,68 a 6,49) 

respecto al resto de fármacos citostáticos.

En cuanto al resto de síntomas no existen diferencias entre grupos.
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