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OBJETIVO

Establecer un sistema de gestión de medicamentos por paciente en una unidad de pacientes ambulantes de nueva creación (Hospital 
de Día Médico), en un Hospital de 3er nivel.

MATERIAL Y MÉTODOS

Se plantifica y pone en marcha en la Unidad un sistema de dispensación controlada por paciente para los medicamentos de mayor 
importe económico, con las siguientes características:

PRESCRIPCIÓN MÉDICA
en modelo especial

FARMACÉUTICO
•Validación e informatización 

de la prescripción
•Tramitación usos compasivos

PERSONAL ENFERMERÍA
Registro informático de
• Sesiones 
• Medicamento y pauta

FARMACIA-semanalmente
• Impresión listados paciente/medicamento/dosis

• Preparación y dispensación medicación 
• Asiento de las dispensaciones en la aplicación
• de Pacientes Externos (Dominion-LandTools)

PERSONAL ENFERMERÍA
Administración de medicación 

según protocolo

RESULTADOS

Durante el año 2007, en la unidad de nueva 
creación ”Hospital de Día Médico” se 
gestionaron por paciente 7 medicamentos.

El importe económico del consumo en 
medicamentos gestionado por paciente fue 
de 1.710.787€, correspondiente al 96,9%
del consumo total de la Unidad, al 16,6% del 
consumo total de Pacientes Ambulantes y al 
4% del consumo total del Hospital. 

Se ha gestionado por paciente el 91,6% del 
consumo total de Infliximab.

Tratamientos compasivos tramitados: 14 (13 
toxinas botulínicas y 1 Infliximab)
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Alprostadilo 1 13
Imiglucerasa 1
Zoledronato 6 16 6 1
Pamidronato 16 5
Infliximab 89 70 4 1
Ig IV 2 4 1
Toxina Botulínica 159 1
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CONCLUSIONES

El sistema de dispensación implantado 
permite gestionar por paciente el 96,9% del 
consumo total de la Unidad (4% del total del 
Hospital), llevar a cabo intervenciones 
farmacéuticas y facilita la realización de 
estudios de utilización de medicamentos.

El circuito establecido exige al Servicio de 
Farmacia una organización específica
(documentación, formación, etc) y mayor 
dedicación por parte del farmacéutico, si se 
compara con el sistema de dispensación por 
stock de planta, pero proporciona un mayor 
control sobre los medicamentos.
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