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Objetivos:
Describir la atención farmacéutica realizada a pacientes con hepatitis C, valorar el cumplimiento del tratamiento, la

efectividad y la aparición y tolerabilidad de efectos adversos secundarios a la administración de ribavirina e

interferon pegilado.

Material y métodos:

Resultados:

Conclusiones:

La eficacia y los efectos adversos descritos se corresponden con los encontrados en la bibliografía

La atención farmacéutica en estos pacientes ha contribuido a una mejor tolerabilidad del tratamiento que se traduce

en una mayor adherencia y efectividad.
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ESTUDIO PROSPECTIVO

PACIENTES CON HEPATITIS C CRÓNICA

INFORMACIÓN 

ESCRITA Y ORAL

FICHA SEGUIMIENTO FARMACOTERAPÉUTICO:
DATOS IDENTIFICACIÓN

GENOTIPO

INICIO DE TRATAMIENTO

TIPO DE INTERFERON

CARGA VIRAL AL INICIO/CARGA VIRAL AL PRIMER 

CONTROL Y CARGA VIRAL AL FINALIZAR TRATAMIENTO

EFECTOS ADVERSOS

1ºVISITA Y SUCESIVAS: 

70 pacientes

44 hombres

26 mujeres

Edad media: 45,62 años

GENOTIPOS:

Genotipo 1: 71,42 %

Genotipo 2: 6 %

Genotipo 3: 16 %

Genotipo 4: 7 %

DATOS GENERALES: DATOS EFICACIA

22 PACIENTES RESPONDEDORES RÁPIDOS

12 RESPUESTA VIRAL SOSTENIDA 
(18 PACIENTES COMPLETARON TRATAMIENTO)

REACCIONES ADVERSAS

37 ASTENIA 19 SINDROME GRIPAL 15 DEPRESIÓN OTRAS: 
10 PERDIDA PESO

9 TROMBOCITOPENIA

8 ANOREXIA

7 SEQUEDAD CUTÁNEA

6 EZCEMA

405

•IMPORTANCIA DEL CUMPLIMIENTO

•CONDICIONES DE ADMINISTRACIÓN

•POSIBLES EFECTOS ADVERSOS Y SU MANEJO
DATOS

ADHERENCIA: Programa de dispensación

a pacientes externos: Dipex®

EFECTOS ADVERSOS: Ficha de seguimiento

EFICACIA: Se midió porcentaje de 

respondedores rápidos y en respuesta viral 

sostenida
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