429

DESCRIPCION Y EVALUACION DEL IMPACTO DE UN NUEVO
SISTEMA DE PROMOCION PARA NOTIFICACION DE RAM

Autores: Caracuel de Castro F; Merino Bohorquez V; Banos Roldan U; Marcos Rodriguez JA; Beltran Garcia M; Acuia Vega A

INTRODUCCION

MATERIAL Y
METODOS

RESULTADOS

CONCLUSIONES

Hospital Universitario Virgen Macarena (Sevilla) |<.

La unidad de dia de oncologia es un servicio con una alta incidencia de RAM gque ocurren durante
la administracion de medicamentos y en pacientes que no ingresan en el hospital. A pesar de esta
Incidencia, registraba muy escaso numero de notificaciones voluntarias, por lo que se decidio
Implantar un sistema agil.

- Describir un nuevo sistema para promover la notificacion de reacciones adversas en la unidad
de dia de oncologia.

- Analizar las RAM notificadas.

- Evaluar el Iimpacto de este nuevo sistema.

Se coloco una hoja de recogida de datos en un lugar visible para facilitar la notificacion. Los
datos a cumplimentar en ese Impreso fueron: identificacion del paciente, medicamento
sospechoso, descripcion de la RAM y fecha de inicio y fin de la misma. Esto se acompand de una
formacion y concienciacion del personal sanitario.

Un farmaceutico recogio trimestralmente los datos del impreso y los completé con informacion
obtenida de |la historia clinica, el informe al alta y la entrevista con el enfermero y/o médico. Para
cada reaccidon se elaboro un informe gue contenia, ademas de los datos anteriores, otros como
son: resumen de la historia clinica del paciente, medicacion concomitante, tratamiento de la RAM
si lo hubo y desenlace, relacion causa-efecto (segun el algoritmo de Naranjo y de Karl-Lasagna) y
si la RAM aparece descrita en la bibliografia. Una vez completada la informacion se notificd al
centro andaluz de farmacovigilancia mediante la tarjeta amarilla.

Se analizé el impacto de |la hoja de recogida de RAM comparando |la notificacion en dos periodos
de un ano: antes (ano 2006) y despues (ano 2007) de la implantacion de este sistema.

En el ano 2006 se recogieron 3 —
reacciones adversas, y 25 en 2007. | | || memen T
La media de edad de los pacientes s g s
fue de 52,7 anos (x16,6 anos), y la
mayor proporcion ha ocurrido en | | || o e

mujeres (82.1%) ,
Las principales RAM fueron calor | | || &——
(23,9%), dolor Ilumbar (19,7%) vy AT A A A 1
opresion toracica (16,9%), y el 96,4%
estuvieron  relacionadas  con  la
Infusion.

Las reacciones fueron en su mayoria
de gravedad moderada (60,7%), solo
una fue grave (3,6%) y el resto leves.

EWOLUCIONA L4 RAM .

EXISTEN DATOS BIBLTOG RAFICOS SOBRE L4 RAM
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La relacidn causa-efecto  fue
probable (53,6%), posible (35,7%), :
condicional (3,6%) y definida sélo un .

7,1%. "

Todas estaban descritas en la o
bibliografia.

El personal sanitario que ha notificado principalmente fue el de enfermeria.

El método descrito fomenta en gran medida la participacion en la notificacion.

Tras el analisis de estas RAM se han podido tomar medidas orientadas a la prevencion.

Al ser un sistema sencillo de notificacion esperamos hacerlo extensible a todos los servicios, y
con ello promover la notificacion voluntaria.




