TRATAMIENTO EN PACIENTES AL ALTA HOSPITALARIA
CON LINEZOLID DURANTE MAS DE 28 DIAS.

Rodriguez Jato MT, Lopez Virtanen BC, Morales Martinez L, Molina Poch M, Chucla Cuevas MT.
Servicio de Farmacia. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela. (A Coruna)

OBJETIVO Analizar la utilizacion de linezolid (LNZ) en tratamientos de duracion superior a 28 dias al alta

hospitalaria.

MATFRIAL Y e Estudio descriptivo retrospectivo.
METODOS e Pacientes a tratamiento con LNZ al alta durante mas de 28 dias de tratamiento, en el

periodo comprendido entre junio de 2003 y diciembre de 2007.
e Variables estudiadas: edad y sexo de los pacientes, servicio prescriptor, indicacion,

muestras de cultivo, microorganismos aislados, tratamiento antibiotico previo, duracion de
tratamiento y efectos adversos relacionados con LNZ.

* Revision de la historia clinica convencional e informatizada (historial clinico integral del
paciente) y programa para gestion de la dispensacion de pacientes externos (Dipex®)

==

RESULTADOS

e Se incluyeron en el estudio 20 pacientes (18 hombres) PRESCRIPCION POR SERVICIOS
* Edad media: 64 anos (27-81).

e El tratamiento con LNZ oral se inicio previo al alta, tras
tratamiento con antibioticos intravenosos de amplio espectro
durante el ingreso (vancomicina, piperacilina/tazobactam,
imipenem y teicoplanina)

e Las muestras obtenidas para cultivo fueron principalmente
exudado de herida/ulcera (14 pacientes) y en el restos de los
casos biopsia cerebral, liquido pleural, sangre periférica o it
protesis. 550%
* Microorganismos aislados: Staphylococcus aureus meticilin-
sensible (SAMS), Staphylococcus aureus meticilin-resistente
(SAMR), Staphylococcus spp, Streptococcus agalactiae,
Corynebacterium sp., todos ellos sensibles a LNZ segun

antibiograma. DURACION DEL TRATAMIENTO
e No se observaron reacciones adversas relacionadas con LNZ.

INDICACIONES

CIRUGIA V

INFECCION HERIDA QUIRURGICA = PIE DIABETICO B ABSCESO CUTANEO
B PSEUDOANEURISMA INFECCIOSO = ARTRITIS SEPTICA

CONCLUSIONES

°LNZ es un antibiotico de uso exclusivamente hospitalario, indicado en neumonial/infecciones complicadas de
piel y partes blandas durante un periodo maximo de 28 dias.

* En nuestros pacientes, la utilizacion de tratamientos de larga duracion con LNZ al alta hospitalaria se basa en
la evolucion clinica y en los resultados del antibiograma en los que, en todos los casos se aislaron
microorganismos sensibles a LNZ.

 La modificacion del antibiético se produjo para iniciar tratamiento oral al alta hospitalaria (terapia secuencial).
e Los tratamientos con LNZ en periodos superiores a 28 dias se han relacionado con un aumento de reacciones
adversas: mielosupresion, neuropatia optica y periferica. En nuestros pacientes no se detectaron efectos
adversos relacionados con el tratamiento antibioético.

e Estos tratamientos de larga duracion representan un 10% respecto del total de pacientes que en este periodo
recibieron tratamiento al alta con LNZ.
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