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Valorar la prescripción y administración de la medicación condicional (MC) de los pacientes ingresados en un 
centro sociosanitario

Métodos:

Al 33 % de los pacientes se les había prescrito al menos una MC
Se habían prescrito 41 fármacos como MC
La medicación constaba administraba el 3 % de los días, sólo en un caso se especificaba la hora de 

administración y únicamente en el caso de los neurolépticos y ansiolíticos constaba en la historia de 
enfermería si el fármaco había sido eficaz.

14 fármacos se habían pautado desde hacía más de dos meses. 
En el caso de los antihipertensivos no se monitorizaba la tensión diariamente. 
No se ha notificado ningún error de medicación relacionado con esta medicación en el periodo de estudio.

La medicación condicional se prescribe a un número importante de pacientes pero ésta raramente consta 
como administrada y a veces no se devuelve en el carro de medicación. De esta forma es difícil revalorar la 
necesidad de estos tratamientos y su eficacia de forma periódica.

Centro Sociosanitario de 107 camas. 
Durante un día se revisó la medicación de todos los pacientes. 
Se registró la siguiente información de la MC:       
• Nombre del fármaco y la dosis
• Fecha de inicio del tratamiento
• Dosis administradas y registradas por parte de enfermería en los últimos 2 meses o desde la fecha de 
prescripción si ésta era inferior a 2 meses

• Devolución en el carro de unidosis 
•Errores de medicación notificados relacionados 
Se excluyó la insulina según cifras de glucemia.

Resultados:

Conclusiones:

Objetivos:

MEDICACIÓN CONDICIONAL EN PACIENTES       
HOSPITALIZADOS EN UN CENTRO SOCIOSANITARIO
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FORMA CONDICIONAL
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DISPENSACIÓN DE LA MC
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DEVOLUCIÓN EN EL CARRO DE UNIDOSIS DE LA 
MC QUE NO CONSTA ADMINISTRADA (% DIAS)
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