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INTRODUCCION

La administracion concomitante de acido valproico y
meropenem provoca un importante descenso de las
concentraciones plasmaticas del acido valproico desde
niveles terapéuticos hasta niveles casi indetectables , lo
que se traduce en un fracaso terapéutico con grave
deterioro neurologico, por lo que se considera una
interaccion grave.

Los pacientes hospitalizados tienen un riesgo
incrementado de sufrir interacciones farmacologicas
graves, por lo que los sistemas de prescripcion
electronica asistida se muestran como una herramienta
util para alertar y prevenir al prescriptor de aquellas
interacciones graves Yy evitar la administracion
concomitante de tales farmacos.

OBJETIVO

Evaluar la prescripcion de acido valproico y meropenem
antes y después de implantar un sistema de alerta de la
interaccion de ambos farmacos en el programa de

prescripcion electronica del Hospital.

MATERIAL Y METODOS

El programa informatico HOSPIWIN® alerta de Ilas
interacciones farmacologicas bien a peticion de usuario y
de forma retrospectiva (todo tipo de interacciones), bien
como interaccion interactiva de forma prospectiva en el
momento de la prescripcion (interacciones graves). En
este caso se definido como una alerta de una interaccion
grave € interactiva.

Se realizo un estudio retrospectivo de los pacientes
ingresados en el hospital a los que pautaron
concomitantemente acido valproico y meropenem durante
diez meses antes de establecer la alerta interactiva y seis
meses después de la alerta.

Se i1ncluyeron todos los pacientes ingresados en la
Unidades de Hospitalizacion excepto UCI y Urgencias que
no disponen de programa de prescripcion electronica.
Para analizar el pertil farmacoterapéutico de los pacientes
en tratamiento concomitante valproico-meropenem se
empled el mismo programa de prescripcion electronica y
para obtener las concentraciones plasmaticas del tarmaco
y otros parametros analiticos la aplicacion informatica
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RESULTADOS

Durante el periodo total de estudio desde Septiembre
2006 a Diciembre 2007 se han registrado un total de 10
pacientes en los que se les ha prescrito la interaccion, 8
pacientes (80%) durante el periodo de Septiembre 2006 a
Julio 2007, anterior a la alerta, y 2 pacientes (20%)
posterior a la alerta.

concentracion valproico

En los 10 pacientes se observo una disminucion de los
niveles de acido valproico desde 59.26+6.84 mg/L antes
de la administracion concomitante hasta niveles de
12.32+4.35 mg/L después de la administracion
concomitante.

La prescripcion concomitante de ambos farmacos
despues de instaurar una alerta de la interaccion fue del

20%.

CONCLUSIONES

En los pacientes del estudio las concentraciones
plasmaticas disminuyeron desde 59.26* 6.84 mg/L A
12.32+ 4.35 mg/L cuando se administran
concomitantemente el acido valproico con el meropenem.
La prescripcion concomitante de ambos farmacos
disminuyo en un 75% después de instaurar una alerta
interactiva de la interaccion en el programa informatico
de prescripcion electronica.

La prescripcion de la interaccion en 2 pacientes despueés
de instaurar la alerta puede ser debido a la prescripcion
del tratamiento en papel (método alternativo existente en
el hospital en las prescripciones de urgencias.



