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OBJETIVO: RESULTADOS:

Estimar la incidencia de flebitis en pacientes con
soporte nutricional por via parenteral y analizar
los posibles factores desencadenantes

MATERIAL Y METODOS: DATOS DEMOGRAFICOS
: . . Pacientes: 44
Estudio prospectivo, observacional,
durante el periodo Noviembre-Diciembre Hombres 30 (68)
de 2007. Mujeres 14 (32)
»Se evaluaron todos los pacientes que Media de edad (afios) 61

llevaron nutricion parenteral (NP),

excluyendose los pacientes de UCI y REA
por el frecuente cambio de vias de Via periferica 23 (52,3)
administracion de éstos pacientes.

Via central 21 (47,7)

Tipo NP:
-Se diseno una hoja de recogida de datos, en NPC (0sm > 850) 15 (34) 73
la que se reqgistro: datos demograficos, tipo
NPP (osm < 850) 29 (66) 10,6

de via, antecedentes médicos, grado de
desnutricion, tipo de NP, dias con NP, DATOS CLINICOS
aparicion de fiebre, flebitis y cultivos.

Aparicion de fiebre 16 (36)
AT03 BEL FACTENTE Fiebre explicada por otras causas 11 (25)
Apellidos, Mottbre: e E;"EEADMIH;TMIDH;EEHA ......................................... (abCESOS, infECCién..)
S TR e 0 Yugar
orvean o rme Aparicion de flebitis 7(15,9) 17,3

Fecha ingreso Edad o SMG o SMD o SMY
3 i S GwiRed [ [TROBER | Via periferica 4 (9)
0 DIE o etwate |
0 HTA L L L O R S ,
o bpemn Via central 3(6,9)
O Hipertrigliceridemia OTROS
0 Cardiopatio
— GRADD DE BESM UTRIC IOM Flebre 7 8

o LEVE

A Fiebre explicad_a por otras causas 1

T [T [ (abcesos, infeccion..)
T Cultivos 14 (32)
B Aislamiento microorganismo 10 (22,7)
o CONCLUSIONES:
s _a aparicion de flebitis observada en nuestra muestra,
es del 16%, similar a la encontrada en la bibliografia.

Se produjo en pacientes con NP de larga evolucion y en
Las NP administradas por via periferica aguellos de edad avanzada.
presentaban una osmolaridad < 850 mosm/L.

*Se estimd un tamano de muestra de 44

pacientes para una incidencia esperada del 14-

16%0, un nivel de confianza (1-0) del 95% y Conflicto de intereses: Los autores de la presente comunicacion declaran no
una precision del 10%. tener ningun conflicto de intereses referente a la misma.



