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OBJETIVO

# Evaluar el intercambio terapeutico entre dos formas farmacéuticas distintas orales de tacrolimus mediante la valoracion de los
niveles sanguineos del farmaco.

METODOS

# Estudio longitudinal prospectivo de tipo antes-despues entre enero-marzo de 2008.

» Criterio de iInclusion: trasplantados en tratamiento con tacrélimus a los que se les intercambio la presentacion estandar

(Prograf®) por una presentacion de liberacion prolongada (Advagraf®).

» Obtencion de datos a partir de la Historia Clinica y bases de datos propias del Servicio de Farmacia.

» Variables del estudio: identificadores del paciente, tipo de trasplante, dosis de ambas presentaciones de tacrolimus, datos
analiticos y las concentraciones sanguineas de tacrolimus antes y después del intercambio farmacoterapéutico.

# Se tomo como referencia el intervalo terapéutico (IT) establecido (C, .= 5-15 ng/ml).

RESULTADOS
> CARACTERISTICAS DE L APOBLACION » DOSIS Y CONCENTRACIONES ALCANZADAS:
N® pacientes 32 anterior posterior D
Edad(anos) 49,19 16,40 Dosis 3,42 2,17 3,47 2,20 0,93
Género masculino 53 % (mg/ dia) | :

Concentraciones sanguineas 6,97 3,62 6,98 3,05 0,99
Cr serica (mg/dL) (ng/ mL)
Anterior posterior P
1,27 0,41 1,35 0,48 0,48
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» VARIACION DE LA DOSIS DIARIA:

Dosis no modificada
46,9%

Dosis modificada

53,1%
o - Pacientes ModificRamentes _CF_Je presentan niveles dentro
¢ Pacientes a los gue no se les modifica la dosis: + Pacientes a los que se les modiTica laje| IT

dosis: anterior posterior

Incremento

anterior  posterior p 1a)
cion

Concentracion alcanzada o), 2 101 540 03 1

(ng/ mL)

niveles dentro del IT

80,00 % 86,67 %

CONCLUSIONES

# El intercambio terapeutico de tacrolimus en su presentacion estandar por su presentacion de liberacion
prolongada a la misma dosis no presento, en nuestro estudio, diferencias estadisticamente significativas en

los niveles sanguineos del farmaco.
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