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Estimar el tiempo que dedica el farmaceutico a realizar el proceso de la validacion de las prescripciones medicas (PM)
tras la implementacidon de un programa de prescripcion electronica asistida (PEA) que permite ademas el registro
informatico de la medicacion administrada por Enfermeria.

» Estudio transversal realizado en un hospital universitario de tercer nivel de 389 camas (excluyendo las unidades de
criticos de Pediatria y Neonatologia) de las que 294 estan en unidades de hospitalizacion que disponen de PEA:
programa informatico Centricity (18 camas de la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI)) y programa SAVAC (resto).

* En las unidades con PEA, todos los médicos realizan la prescripcion informaticamente, prescripciOn que una vez
firmada genera la pantalla de administracion de enfermeria. El farmacéutico tiene acceso on-line a las PM y al reqistro de
administracion, realizando la validacion ininterrumpidamente dentro del horario del Servicio de Farmacia (de 8 a 20 horas
de lunes a viernes y de 8 a 15 horas los sabados). Se mantiene el sistema tradicional de transcripcion-validacion en el
caso de PM de pacientes programados que ingresan de 17 a 20 horas y que pertenecen a alguno de los 9 servicios
guirargicos que realizan guardias localizadas asi como en las PM de la UCI (transcripcion unica diaria de un aplicativo a
otro).

= Durante una jornada laboral entre semana, se recogié el numero y tipo de PM validadas clasificandolas en PM
nuevas, PM con algun cambio y PM sin cambios de pacientes quirurgicos, medicos y de la UCI.

=Siguiendo el método descrito por Planells y col. se asignaron 8 minutos para la validacion farmaceéutica de nuevas
PM, 4 minutos para PM con cambios y 1 minuto para PM sin camblos.
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enlastablas 1y 2.

1.- Se estima que el tiempo gue dedica el farmacéutico en nuestro centro a realizar la validacion de las PM es de 22,4
horas diarias.

2.- La validacion requiere diferentes tiempos de dedicacion farmaceutica segun el tipo de paciente y el horario, siendo
remarcable el hecho de que por |la tarde casi se triplica el porcentaje de nuevas prescripciones y desaparecen las PM sin
camblos.

3.- Este estudio nos permite asi prever los recursos humanos necesarios, en cuanto a farmaceuticos se refiere, para
continuar la implementacion de la PEA en el hospital. De este modo mejorara la calidad de la validacidon farmacéutica al
poder acceder on-line tanto a las PM como al registro informatico de la administracion de medicamentos.

Institut Catala
de |la Salut




