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Analizar la experiencia clínica del 

tratamiento con rituximab en pacientes con 

artritis reumatoide.

Texto

La aprobación de rituximab en artritis reumatoide ha demostrado ser una alternativa eficaz al tratamiento con anti-TNF, en aquellos 

pacientes que no responden a ellos, no los toleran o para los que están contraindicados.

Población a estudio: pacientes con artritis reumatoide que recibieron uno o más 

ciclos de rituximab.

Tipo y período de estudio: retrospectivo, de enero de 2006 hasta abril de 2008.

Fuente de datos: historia clínica y perfil farmacoterapéutico del paciente 

(programa informático del Servicio de Farmacia -Dominion versión 2.4-).

Datos recogidos: tratamientos anteriores recibidos, causa de interrupción, dosis 

de rituximab en cada ciclo, tolerancia al tratamiento y posibles efectos adversos 

del mismo. Parámetros basales y posteriores a cada ciclo de tratamiento con 

rituximab para evaluar la actividad de la enfermedad: VSG, PCR, EVA y DAS 28 

(objetivo terapéutico DAS 28<3,2).

Resultados:

Conclusiones:

Objetivo:

ARTRITIS REUMATOIDE: TRATAMIENTO CON RITUXIMAB

Métodos:

En el periodo de estudio, 9 pacientes recibieron tratamiento con 

rituximab TRATAMIENTOS ANTI-TNF ANTERIORES

67% de los pacientes recibieron dos ó más ciclos en el periodo de estudio
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EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD DE LA ENFERMEDAD EN EL PRIMER CICLO  DE TRATAMIENTO CON RITUXIMAB

Un ciclo: dos infusiones de 1000mg de rituximab separadas en un intervalo de dos semanas
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Número de anti-TNF recibidos
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Causas de interrupción del tratamiento
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no respuesta intolerancia
Se analizaron a 6 pacientes
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