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OBJETIVOS: Analizar el impacto económico de la inclusión del Natalizumab, para el 
tratamiento de la esclerosis múltiple, en el consumo global del programa de esta enfermedad en un 
hospital de referencia.

RESULTADOS: El coste del programa de la esclerosis múltiple en el primer cuatrimestre de 
2008 de Interferón Beta 1A supuso un 18% del total (n = 81), Interferón Beta 1B  un 25%  (n = 118), 
Acetato Glatiramero un 19% (n = 99), Interferón Beta 1A 22mcg un 5% (n = 30), Interferón Beta 1A 
44mcg un 28% (n = 95) y Natalizumab un 5% (n = 15). 
El coste anual del programa se incrementó en el 2006 un 18% (n=372) respecto al 2005, en 2007 
supuso un incremento del 15% (n=447) y en 2008 (valor estimado) sería un 39% (n= 438). 

CONCLUSIONES: El consumo anual del programa de esclerosis múltiple se ha incrementado 
en casi un 40% respecto al año anterior, gran parte de este aumento es debido a la inclusión del 
Natalizumab. El  coste del tratamiento mensual por paciente con este fármaco es aproximadamente el 
doble que con el resto los medicamentos comparados, lo cuál abre la posibilidad de realizar un estudio 
económico más exhaustivo que nos justifique el aumento del gasto, teniendo en cuenta su efectividad.

MÉTODOS: Se analiza los datos de consumo total (PVL) del programa de esclerosis múltiple, 
datos de consumo por medicamento incluido en este programa y nº de pacientes desde 2005. Estos 
datos fueron extraídos a partir del programa informático de la Unidad Funcional de Pacientes 
Externos.
Se calcula el incremento del coste anual de la esclerosis múltiple, el incremento del número de 
pacientes y la proporción de cada uno de los medicamentos utilizados en esta terapia en el coste 
total. Se realiza una estimación del consumo total de 2008 a partir de los datos obtenidos en el 
primer cuatrimestre. 
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