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Objetivo:
El carboplatino tiene una eliminación por filtración glomerular equivalente al aclaramiento de
creatinina. Las dosis de carboplatino suelen calcularse según el Área Bajo la Curva (AUC)
deseada por la fórmula de Calvert. Para ello se estima la tasa de filtración glomerular (FG)
con la fórmula clásica de Cockroft-Gault (CG). La Sociedad Española de Nefrología y la
Sociedad Española de Bioquímica Clínica recomendada en un documento conjunto de
consenso estimar la FG por la fórmula de Levey, MDRD-4.

Interesa evaluar el impacto de la utilización de la fórmula de Levey (MDRD-4) en la dosis
final de carboplatino.

Comparar las dosis medias de carboplatino obtenidas con FGs estimadas por la fórmula
MDRD-4 con las FGs obtenidas con la de Cocroft-Gault.

Material y método:
Se han estudiado los pacientes que han recibido tratamiento con carboplatino pautado según la fórmula de Calvert desde
1/01/2008 hasta 1/04/2008. Se han recogido retrospectivamente las primeras dosis que recibieron. Se han calculado las dosis
de carboplatino que recibirían en caso de haber utilizado la fórmula MDRD4, y se han comparado con las dosis reales por el
método de comparación de muestras para datos apareados de t-Student.

Calvert  dosis= AUC (FG+25)

MDRD-4 FG= 186 x (creatinina/88,4)-1,154 x (edad)-0,203 x (0,742 mujer) x (1,210 raza negra)

Cockroft-Gault  FG= (140-edad) peso x 0.85 (mujer)

Cr sérica x 72

Resultados:
N= 42 pacientes dosis carboplatino deseada para AUC=5  dosis= 5(FG+25)

IMC= 20-30 kg/m2

N=42 pacientes

AUC=5

Dosis= 5 (GFR+25)

Dosis reales

(FG por Cockroft-Gault)

Dosis estimadas

(FG por MDRD-4 Levey)

P coeficiente de 
concordancia de kendall
(no concordante < 0.5)

Dosis media 
carboplatino

577.77 +/- 139.1 mg 544.65 +/- 112.7 mg p= 0.00138 0.0567

Conclusiones:
Las dosis medias de carboplatino estimadas con la fórmula propuesta por la Sociedad de Nefrología y la de Bioquímica Clínica
son menores que las que han recibido los pacientes.

La diferencia de dosis es estadísticamente significativa. Ambas fórmulas no son equivalentes para su empleo en el cálculo de la
dosis de carboplatino.

Los esquemas de quimioterapia con carboplatino están basados en ensayos clínicos donde se utilizó la GFR por Cockroft.

Antes de adoptar el empleo de MDRD4 en la práctica clínica debe validarse prospectivamente.

Las dosis calculadas por ambos métodos difieren  desde -19% a +26%. 
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