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Introducción
La dispensación de la medicación de Ensayo Clínico se

encuentra integrada, en nuestro Servicio de Farmacia, en la

sección de pacientes externos.

El paciente acude al servicio de farmacia a recoger la medicación

adjuntando una prescripción de ensayos clínicos correctamente

cumplimentada por el investigador del ensayo.

Objetivo

Evaluar la información que tienen los pacientes sobre

la medicación del ensayo clínico en el que están

participando y suministrar información sobre la

administración y conservación la medicación del

ensayo

Material y métodos

Se realizó una encuesta entre enero y febrero de 2008

en el servicio de farmacia, a todos los pacientes que

recogían muestras de ensayo clínico.. En la encuesta

se introdujo el Test de Morinsky Green, para medir la

adherencia al tratamiento.

Se introdujeron datos sobre administración y

conservación de la medicación, en el programa

informático .

Junto con la medicación se les entregaba un folleto

informativo, que se imprimía al realizar la

dispensación. El folleto contenía información general

del ensayo e información específica de los

medicamentos del ensayo que cada paciente tenía que

tomar

Resultados

27%

16%

44%

13%

No saben Tomar

No saben conservar

No saben que hay que devolver

NS/NC

Conclusiones

Observando estos datos se puede concluir que hace falta

una mayor información sobre la medicación, siendo el

servicio de farmacia un punto clave para la realización.

El folleto explicativo es un recordatorio escrito de la

información suministrada de forma verbal, que mejoraría

los conocimientos sobre la administración y conservación

de los fármacos.

ENCUESTAS

57%

43%
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