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- Evaluar desde el punto de vista farmacocinetico los regimenes posoldogicos de vancomicina necesarios para
alcanzar las concentraciones minimas (Cmin) consideradas terapeuticas en la actualidad: 20-25 mg/L en

meningitis, sepsis o0 endocarditis.
MATERIAL Y METODOS

e Estudio retrospectivo de los pacientes monitorizados entre Enero 2007 y Abril 2008, con al menos 2 datos de

Cmin de vancomicina.

L os pacientes se distribuyeron en 3 grupos segun CICr:

Grupo N Edad Peso CICr
Anos (IC 95%) | Kg (IC 95%) | (mL/min)
1 23 75 (70-80) 68 (62-74) <30
2 67 70 (66-74) 68 (64-71) 30-70
3 41 | 51 (45-57) 69 (63-75) >70
RESULTADOS

- Distribucion de la poblacion por diagnostico:

Bacteriemia asoc.
Sepsis Catéter
18% 15%

Endocarditis

. n=131

Neumonia
18%

Meningitis Enf. Hematologicas
14% 18%

- Dosis diarias (mg) y frecuencia de administracion
(n° dosis/dia) necesarias para alcanzar las concen-
traciones consideradas terapeuticas:

Perfusion intermitente PerfL_Jsmn
continua
GRUPO Doséfnc;i)aria N© dosis/dia Doséincgl;)aria
1c95%) | %) | ¢ g500)
1 754 1,3 017
(628 —-879) | (1,0-1,6) | (520-714)
) 1899 2,9 1496
(1667 —2129) | (2,6-3,2) | (1325-1667)
3 3688 4,8 26178
(3123 -4253) | (4,2-5,5) | (2340 -3017)

 Técnica analitica: FPIA (AXSYM®).

« Calculo de parametros farmacocineticos
Individuales: metodo bayesiano (programa PKS®).

« En cada paciente se estimO la dosis necesaria para
alcanzar Cmin de 20-25 mg/L en perfusion continua e
Intermitente.

« Analisis estadistico: prueba t para muestras
relacionadas (programa SPSS®).

- Parametros farmacocinéticos de vancomicina:

GRUPO| CIlvancomicina Vd
(X DE (L/h)) (X DE (L))
1 1,03 0,37 52,72 16,16
2 248 1,12 4955 1347
3 509 5,26 4915 14,17

- Diferencia entre dosis diarta de vancomicina
entre perfusion intermitente y continua
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CCr 30-70

conCLUSONESlrrmpmmpr-—mno——n o

v’ Para alcanzar concentraciones de vancomicina elevadas, se necesitan dosis muy grandes a intervalos muy

cortos, con gran riesgo de toxicidad.

v’ La perfusion continua parece ser el método mas seguro y adecuado para alcanzar las concentraciones

consideras terapéuticas en la actualidad.



