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Servicio de Farmacia. Hospital Universitario Santa María del Rosell (Cartagena)

Objetivos

Elaboración de una guía farmacoterapéutica específica para servicio de urgencias hospitalarias (GFEU) por el FIR de 4º año. 

Métodos

Resultados

Conclusiones

• La elaboración de una guía farmacoterapéutica especifica para el servicio de urgencias contribuye a promover el uso racional del

medicamento. 

• Son necesarios estudios para evaluar el grado de adherencia a la guía específica para el servicio de urgencias 

ELABORACIÓN DE UNA GUÍA FARMACOATERAPÉUTICA 

ESPECÍFICA PARA EL SERVICIO DE URGENCIAS

El objetivo era:

Se elaboró:

Durante el periodo de rotación del  FIR de 4º año en el Servicio de 

Urgencias se detectó la necesidad de actualizar el botiquín de 

medicación dado:

En ella  se recogían:

 Medicamentos incluidos por principio activo

 presentación y dosis 

 formas  de administración

 compatibilidades en suero 

 otras observaciones como ajustes de dosis en IR, interacciones..etc

• elevado número de especialidades farmacéuticas presentes ( ej. antibióticos), 

• almacenamiento  inadecuado de medicamentos fotosensibles

por lo que  se pacto un nuevo botiquín y  se elaboró una GFEU.

A partir de la GFT del hospital aprobada por la Comisión de 

Farmacia y Terapéutica (CFT)

Las fuentes bibliográficas consultadas fueron :

• Catálogo de Especialidades Farmacéuticas 2007

• Micromedex 

• Stockley

La selección de medicamentos incluidos en la GFEU fue consensuada 

con el equipo médico de servicio de urgencias.

Adecuar el botiquín a las necesidades reales del servicio

Participar en la selección de medicamentos para el tratamiento de 

diferentes patologías prevalentes en urgencias,

Promocionar el  uso racional del medicamento, 

Agilizar el proceso prescripción-dispensación-administración. 

Se incluyó un anexo de

 vías de administración y compatibilidades en suero, 

 listado de medicamentos fotosensibles y termolábiles 

 equivalentes terapéuticos aprobados por CFT

Con la finalidad de agilizar proceso de:

Se incluyeron un total de 123 principios activos y 151 presentaciones 

diferentes, de las cuales el 26,5 % (n=40) correspondían a formas 

orales, 53 % (n=80) parenterales y 20,5 % (n= 31) a otras presentaciones 

entre las que se incluían 

pomadas, colirios, nebulizaciones, inhaladores, formas rectales.

Los principios activos incluidos se agruparon según el sistema de 

clasificación ATC (gráfico I): 

Gráfico I.  Distribución de principios activos 

incluidos en GFEU según clasificación ATC
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