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El indice Child Pugh se emplea para identificar el estadio
de enfermedad hepatica.

Las recomendaciones de la EMEA Yy FDA lo consideran util
para dosificar farmacos de alta extraccion hepatica o que
se metabolizan por el higado.
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1. Validar las variables que componen el Child Pugh
analitico (CPA) para identificar pacientes con
patologia hepatica.

2. Ajustar las dosis de farmacos susceptibles en los
pacientes identificados.
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Estudio abierto prospectivo de 4 meses de duracion en pacientes ingresados

Criterios de inclusion: Criterio de exclusion:
Pacientes mayores de 18 afos
CPA>7 Pediatria
CPA= 6 y Creatinina sérica =2 1.5

Variables estudiadas: Child Pugh (CPA + encefalopatia y ascitis)

Los datos de los pacientes y tratamientos se obtuvieron del sistema de

prescripcion informatizada Prescriwin (Baxter®) y los analiticos del programa
TDR-Bayer®

Revision bibliografica: se revisaron 631 principios activos en base a criterios

establecidos en publicaciones de referencia (OMS), ficha técnica, Micromedex® y
Pubmed
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De un total de 9.016 pacientes ingresados:

97 pacientes (1%) cumplen criterios de inclusion:
32 mujeres
57 hombres

De los 97, 40 pacientes presentaban al ingreso patologia
hepatica.
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Distribucion de pacientes en funcion del CPA

Hospital Universitari Son Dureta

CPA 9 (36)

CPA 7 (39)

CPA 8 (22)
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El tiempo medio de seguimiento fue de 5.2 esullados
dias (1-39).
Variables analiticas (unidades) Valores
Creatinina (mg/dL) 0.75 (0.24-6.18 )
Bilirrubina total (mg/dl) 4.1(0.5-14.4)
Albumina (g/L) 13.8 (11-28.7)
INR 1.12 (0.92-4.92))
CPA 8 (7-13)
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 Numero de prescripciones validadas = 895 prescripciones
(9.2 medicamentos/paciente)

* Del total de intervenciones realizadas (157), la mayoria de
las intervenciones (85 %) se realizaron durante la estancia
hospitalaria (solo el 15% de los pacientes se identificaron con
la analitica de ingreso).

* Del total de pacientes en seguimiento (97) hubo 22 exitus.
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Intervenciones por servicio:

42,70%

Digestivo Medicina Interna  Cirugia General Otros
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Paracetamol 26%
Clometiazol 6%
Furosemida 6%

Morfina 4%
Metronidazol 2%
Fluconazol 2%
Clindamicina 2%
Sulfadiazina 1%
Otros 51%
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1.

La validacion farmacéutica deberia incluir el ajuste de
farmacos segun la funcion hepatica.

. La deteccion de los pacientes diana requiere de un

sistema simplificado poblacional.

. Considerando sélo las variables analiticas, el CPA es

potencialmente una herramienta adecuada para
identificar los pacientes candidatos a ajuste hepatico.
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