
GRUPOSGRUPOS DE TRABAJO DE LA SEFHDE TRABAJO DE LA SEFHGRUPOSGRUPOS DE TRABAJO DE LA SEFHDE TRABAJO DE LA SEFH

Carmen MartínezCarmen Martínez Díaz Díaz 
GO  2   S  2009GO  2   S  2009

Carmen MartínezCarmen Martínez Díaz Díaz 
GO  2   S  2009GO  2   S  2009ZARAGOZA 25 DE SEPTIEMBRE 2009ZARAGOZA 25 DE SEPTIEMBRE 2009ZARAGOZA 25 DE SEPTIEMBRE 2009ZARAGOZA 25 DE SEPTIEMBRE 2009



QUIENES SOMOS

Grupo español para el desarrollo de la Farmacia Grupo español para el desarrollo de la Farmacia 

Oncológica (GEDEFO) Oncológica (GEDEFO) 



TRAYECTORIA

1995 GEDEFO 1995 GEDEFO 

2002 Fundación GEDEFO2002 Fundación GEDEFO

2008 grupo de trabajo SEFH2008 grupo de trabajo SEFH



OBJETIVOS

Creación de un marco específico y adecuado que facilite la formación en Creación de un marco específico y adecuado que facilite la formación en 

Onco-Hematología, e incremente la colaboración y el intercambio de 

conocimientos y experiencias entre farmacéuticos de hospital

Onco-Hematología, e incremente la colaboración y el intercambio de 

conocimientos y experiencias entre farmacéuticos de hospitalconocimientos y experiencias entre farmacéuticos de hospital.conocimientos y experiencias entre farmacéuticos de hospital.



FINES

Fomentar la formación

Desarrollo de la farmacia oncológica integración en el equipo 

Fomentar la formación

Desarrollo de la farmacia oncológica integración en el equipo Desarrollo de la farmacia oncológica integración en el equipo 
asistencial mejorar la atención al paciente 

Colaboración entre farmacéuticos de hospital de onco-hematología.

Desarrollo de la farmacia oncológica integración en el equipo 
asistencial mejorar la atención al paciente 

Colaboración entre farmacéuticos de hospital de onco-hematología.g

Proyectos de investigación cooperativos.

g

Proyectos de investigación cooperativos.

¿CÓMO ?¿CÓMO….?



ESTRUCTURA

7 Consejos Territoriales7 Consejos Territoriales (Según proximidad geográfica):

Noroeste, Norte, Catalana-Balear, Levante, Centro-Canarias-
Cáceres, Andalucía Oriental y Andalucía Occidental-Badajoz.
Noroeste, Norte, Catalana-Balear, Levante, Centro-Canarias-
Cáceres, Andalucía Oriental y Andalucía Occidental-Badajoz.

Planifican sus propias actividades

Se coordinan con el resto  

Planifican sus propias actividades

Se coordinan con el resto  

Realizan proyectos de ámbito nacional

Eligen un Presidente Territorial 

Realizan proyectos de ámbito nacional

Eligen un Presidente Territorial (Responsable de dinamizar e implementar en su área Eligen un Presidente Territorial Eligen un Presidente Territorial (Responsable de dinamizar e implementar en su área 
las actividades y de coordinarse con otras zonas).



PATRONATO Y CONSEJO DIRECTOR

Presidente:Gerardo Cajaraville Ordoñana
Vicepresidenta:Ana Clopés Estela
S i M í  J  C  S l

Presidente:Gerardo Cajaraville Ordoñana
Vicepresidenta:Ana Clopés Estela
S i M í  J  C  S lSecretaria:María Josep Carreras SolerSecretaria:María Josep Carreras Soler

Presidentes TerritorialesPresidentes Territoriales
Irene Mangues Bafalluy
Ana Cristina Cercós Lleti
Begoña Muros De Fuentes

Irene Mangues Bafalluy
Ana Cristina Cercós Lleti
Begoña Muros De FuentesBegoña Muros De Fuentes
Carmen Martínez Díaz
Paula de Juan-García Torres
Sonia González Costas

Begoña Muros De Fuentes
Carmen Martínez Díaz
Paula de Juan-García Torres
Sonia González CostasSonia González Costas
Mª Angeles Gil Lemus
Sonia González Costas
Mª Angeles Gil Lemus



FUNCIONAMIENTO

Reuniones de Consejo DirectorReuniones de Consejo Director

Reuniones de Consejos TerritorialesReuniones de Consejos Territoriales



FINESFINES

PROYECTOS NACIONALES Y/O TERRITORIALESPROYECTOS NACIONALES Y/O TERRITORIALES

PublicacionesPublicaciones
FormaciónFormación

PublicacionesPublicaciones
Documentos consensoDocumentos consenso

I ti ióI ti ióInvestigaciónInvestigación



PUBLICACIONES RECIENTESPUBLICACIONES RECIENTES

Estudio de mamaEstudio de mamaEstudio de mamaEstudio de mama

“Estudio transversal del tratamiento   “Estudio transversal del tratamiento   
del cáncer de mama en España.” 
Farm Hosp 2008;32:139-47.

Recibió en el 53 Congreso SEFH (Valencia), el premio al  
mejor trabajo original. 



DOCUMENTOS CONSENSO DOCUMENTOS CONSENSO 

M i l ió  d  it táti  M i l ió  d  it táti  Manipulación de citostáticos 

Citostáticos orales 

Manipulación de citostáticos 

Citostáticos orales Citostáticos orales 
Documento consenso

Información al paciente

Citostáticos orales 
Documento consenso

Información al pacienteInformación al pacienteInformación al paciente



Manipulación citostáticos: PNTsManipulación citostáticos: PNTs

Zona Catalana-Balear
Encuesta: ¿Trasladar a ámbito Nacional?

Reunión conjunta:  INST  Sociedad Catalana de Farmacia Clínica  Sociedad Catalana de Reunión conjunta:  INST, Sociedad Catalana de Farmacia Clínica, Sociedad Catalana de 
Seguridad y Medicina del Trabajo contaminación ambiental, viales.
http://www.academia.cat/societats/farmcl/formacio/sessions/any0708/

PNTs: “Evaluación y selección adecuada de material: equipos de protección, fungible 
preparación y administración” y “Controles, limpieza y descontaminación de áreas de 
trabajo”.

Carta Farmaindustria: contaminación de viales. 

Zona Levante
PNTs y Póster derrames
PNT   Pó t  i l ió  it  lPNTs y Póster manipulación citos orales

http://gedefo.sefh.es/ (pendiente de depósito legal).



Citostáticos orales: documento consensoCitostáticos orales: documento consenso

Zona Noroeste

Documento de consenso: posicionamiento profesional.

Aprobado por todas las zonas GEDEFO: firmas >200 farmacéuticosp obado po todas as o as G O as 00 a acéut cos

Mayoría DH regulación por Comunidad

Son citotóxicos y orales problemas:
ManipulaciónManipulación
Adherencia
Margen terapéutico estrecho



Citostáticos orales: documento consensoCitostáticos orales: documento consenso

Plan terapéutico complejo (RT/QT/CIR)
Especialista oncológico
Ambiente multidisciplinarAmbiente multidisciplinar

Farmacéutico del equipo multidisciplinar
Atención individualizada
Adherencia, protocolo, valoración polifarmacia
Adecuar recursos

DifusiónDifusión
Presentado SEOM y conformidad del presidente
Aprobación de la junta de la SEFH (Pendiente)
Difusión profesional y administración. (Pendiente)p y ( )
Colgar http://gedefo.sefh.es/ (Pendiente)



Citostáticos orales: información al pacienteCitostáticos orales: información al paciente

Zona Catalana-Balear

Trípticos información al paciente:Trípticos información al paciente:
Colaboración de diversos hospitales
Trípticos en Castellano y Catalán

Distribución a través de Presidentes 
Territoriales

Aprobación de la junta de la SEFH (Pendiente)Aprobación de la junta de la SEFH (Pendiente)

Auspicio SEOM (Pendiente)

Colgar http://gedefo.sefh.es/ (Pendiente)



INVESTIGACIÓN INVESTIGACIÓN INVESTIGACIÓN INVESTIGACIÓN 

Estudio Metástasis óseas y bifosfonatos. Estudio Metástasis óseas y bifosfonatos. 



Estudio Metástasis Oseas y BifosfonatosEstudio Metástasis Oseas y Bifosfonatos

Zona Noroeste ¿Extensible resto España?

Observacional retrospectivo: 1 año - 250 pacientes

Obj iObjetivo
Conocer perfil utilización bifosfonatos
Conocer efectos adversos en situación real
Comparar con Guía Consenso Annals of Oncology 19: 420–432  2008Comparar con Guía Consenso Annals of Oncology 19: 420–432, 2008

REBIUS (REtrospective BIphosphonate Use Study)
CRO independiente

CRD electrónicoCRD electrónico
Monitorización programada

Aprobado por CEIC (Galicia, Asturias, León)
Finalizada la recogida de datos Finalizada la recogida de datos 



FORMACIÓN FORMACIÓN 

Curso certificación BPS
Análisis Fármaco-Económico
Curso certificación BPS
Análisis Fármaco-EconómicoAnálisis Fármaco-Económico
Curso sobre tratamiento del dolor
Análisis Fármaco-Económico
Curso sobre tratamiento del dolor



Becas BPS…….BCOPBecas BPS…….BCOP

Objetivo general
Asegurar que la población reciba 
una atención farmacéutica competenteuna atención farmacéutica competente

Responsabilidades principales
Reconocer especializaciones Reconocer especializaciones 
Establecer estándares certificación y    
recertificación
Evaluar objetivamente 

www.bpsweb.org

Evaluar objetivamente 

No es un título, no es un curso, es una certificación No es un título, no es un curso, es una certificación 



Becas BPS…….BCOPBecas BPS…….BCOP

Examen, 
Material docente (ASHP y ACCP)
T t í   ió  Tutoría y preparación. 
Gastos notariales (traducción jurada)
Traslados y estancias
Acreditación MS (11,5créditos)



Qué nos aporta a nosotros…
Orientación clínica
Reconocimiento por oncólogos

óRecertificación continua (cada 7 años)

un antes y un después

Formación + Desarrollo profesional

…un antes y un después…



BPSBPSBPSBPS

55 BCOPs españoles en Oncologíap g

2008-2009: V promoción

42 aspirantes 20 seleccionados í é42 aspirantes 20 seleccionados (examen oncología + inglés)

APOYO SEFH- PROYECTO 2020: (presentado en el pasado Congreso de la SEFH), considera que 
uno de los objetivos para lograr el uso seguro y adecuado del medicamento, es que el 
80% de los hospitales españoles, tuvieran al menos 1 farmacéutico con acreditación BPS p p ,
o similar.



FORMACIÓN: PROYECTOS  FUTUROSFORMACIÓN: PROYECTOS  FUTUROS

Análisis Fármaco-Económico de nuevos fármacos:
Curso dirigido a grupo reducido de profesionalesCurso dirigido a grupo reducido de profesionales
(Vinculados a Fcia. Oncológica y con conocimientos acreditados 

en bioestadística). Pendiente de fecha y diseño final.

Tratamiento del dolor.
Curso a distancia con acreditación (iniciativa de la SEFH). 
Tratamiento del dolor desde todas las perspectivas en oncología. 
Pendiente fecha y diseño final.



FORMACIÓN: COLABORACIÓN FORMACIÓN: COLABORACIÓN 

Diploma de Oncología Farmacéutica (D.O.F.):
Inicio de la 9ª edición del D.O.F. (Noviembre 2008), con la colaboración de 

la SEFH a través de GEDEFO, (año de transición donde se establecerán las bases 

de la colaboración para siguientes ediciones).de la colaboración para siguientes ediciones).



PROPUESTA DE PROYECTOS  TERRITORIALES FUTUROS PROPUESTA DE PROYECTOS  TERRITORIALES FUTUROS 

Zona Centro-Canarias:  
Información escrita para pacientes en tratamiento con QT (i.v.)

Zona Levante:  
Convocatoria de grupo de trabajo sobre extravasaciones. 



http://gedefo sefh es/http://gedefo sefh es/http://gedefo.sefh.es/http://gedefo.sefh.es/

¡Gracias!¡Gracias!¡Gracias!¡Gracias!


