
R d d I ti ióRedes de Investigación y 
Farmacia HospitalariaFarmacia Hospitalaria

María José Faus Dáder
Grupo de Investigación en Atención Farmacéutica.
Universidad de Granada



¿Por qué se debe investigar en los Servicios de¿Por qué se debe investigar en los Servicios de 

Farmacia Hospitalaria?

• Trabajo en sí• Trabajo en sí.

• Desarrollo profesional• Desarrollo profesional.



• Farmacéutico Experto en medicamentos

• Medicamento Mejorar la calidad de vida deObjetivoMedicamento Mejorar la calidad de vida de 

los pacientes.

• Misión del Farmacéutico Colaborar para que los
pacientes obtengan elp g
máximo beneficio de sus
medicamentos.



Paciente

MedicamentoMedicamento



• Pacientes ingresados• Pacientes ingresados

• Pacientes externos

Ingreso Estancia Alta

• Pacientes externos



• Colaborar en proyectos 
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•Realizar tesis doctorales
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•Realizar proyectos específicos
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•Dirigir tesis doctorales
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•Crear y desarrollar grupos de investigación
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•Investigar a través de redesg



Preguntas de investigación

ig
ar

Estudio bibliográfico

Delimitar el problema
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Delimitar el problema

Formular hipótesis
Imaginar respuestas

Deducir consecuencias
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Seleccionar el método
Puesta punto de técnicas
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Seleccionar el método

Recolectar datos

Estudio piloto

P

Análisis de los datos
Establecer consecuencias

Extender las consecuencias
Publicar resultados



• Aptitudes básicas.

• Nivel mental medio

ad
or

• Voluntad firme

• Vocación investigadora
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a • Formación adecuada

• Amplia
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nv • Profunda en el tema

• Continua
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d • Cualidades

• Conocer el método científico

Honestidad intelectualP •Honestidad intelectual

• Agudeza inventiva

• Sentido común• Sentido común

• Actitud critica



• Pública
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• Financiación 
• Privada
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• Publicaciones
• Revistas con índice de impacto
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• Revistas indexadas

id
ad

 d
de

 in
v

• Revistas profesionales
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• Explotación de los resultados 



• Medicina general. 74

st
as • New Engl J Med. (I.I. 50,017)

• Med Sport (I I 0 100)
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is • Med Sport (I.I. 0,100)

• Farmacia y Farmacología 205

R

• Nat Rev Drug Discov (I.I. 28,690)

F i (I I 0 064)• Farmacia (I.I. 0,064)
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• Medicina clínica (I I 1 258)
vi
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a • Medicina clínica (I.I. 1,258)

•Gaceta sanitaria  (SCI Expanded)
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as •Farmacia hospitalaria (Medline)

•Atención primaria Medline (Embase)
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Atención primaria Medline, (Embase)

•Atención farmacéutica (Embase)

ex
ac es •ARS pharmaceutica (Embase)

•Pharmacy practice (Embase)
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•Pharmaceutical care España (Embase)



¿Sobre qué investigar?

Evaluación de la atención sanitaria.

Estructura
Características 
í

Procesos
Atención 

í

Resultados
Estado de salud.

físicas.
Organización de 
la gestión de
los recursos.

clínica. Estado funcional.

Remisión de 
síntomas.

Gestión.

Características 
del equipo de 

.

Atención 
interpersonal.

Evaluación del 
usuario.

trabajo.

Habilidades

Trabajo en 

Satisfacción

equipo.
. .

Modelo basado en sistemas para la evaluación de la

Donabedian A. Evaluating the quality of medical care. 
Milbank Mem Fund Q. 1966; 44: 166-206.

Modelo basado en sistemas para la evaluación de la 
atención



Temas propuestosTemas propuestos
• Oncología
• Atención FarmacéuticaAtención Farmacéutica
• Nutrición
• Farmacocinética
• Antiinfecciosos
• Farmacia Geriátrica

S id d d l i t• Seguridad del paciente
• Urgencias
• Conciliación del tratamientoConciliación del tratamiento
• Pacientes externos
• Seguimiento  farmacoterapéutico



MedicamentoMedicamento
objetivo

Mejorar la calidad de vida de losMejorar la calidad de vida de los 
pacientes



FarmacoterapiaFarmacoterapia
Falla

InefectivaInefectiva
Insegura



Fallos de FarmacoterapiaFallos de Farmacoterapia

Costes en salud
Costes económicosCostes económicos

P bl d S l d PúbliProblema de Salud Pública
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a • son frecuentes?
Fa

llo
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ia • son frecuentes?

• son leves o graves?
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e • de qué tipo?

• qué factores asociados tienen?
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• cuál es su coste?
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• son prevenibles?

• se pueden solucionar?

Pr
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S i i t F t é tiSeguimiento Farmacoterapéutico

Nueva tecnología sanitaria
• Desarrollo
• Evaluación
• Implantación



Conclusiones/Recomendaciones

• La sanidad necesita de la investigación.

• El profesional sanitario necesita estar al día.

• Los servicios de farmacia hospitalaria son un magníficoLos servicios de farmacia hospitalaria son un magnífico 

escenario para investigar.

• Hay que hacer investigación de calidad.

• Existen oportunidades de trabajar a través de redes de p j

investigación.
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