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OBJETIVO:

= Evaluar el correcto ajuste de dosis de acido
zoledronico en funcion del aclaramiento de
creatinina en un hospital de 600 camas.
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MATERIAL Y METODOS:

DATOS DEL PACIENTE

TRATAMIENTO
ONCOLOGICO

INTERVENCION FARMACEUTICA

140 — edad K¢
dCr = 1 edad)Rg —» (Hombres)

T2xCrS

<

FICER DEL PACENTE ONCOLOGID.
Hospmital Geveral Fretle o Furgos

Servcio de Farmana
Jdmma de 2000
Fecha:
LATOS DEL PACIENTE: Puco:
Hioambre: Talla:
Apellidos: 5.0
HHC: Crestitiita sérica:
Edad: Arlaramdertn de e stining mlinirato
TRATAMIENTO OHCOLGGICO:
Diagndstico:
Erquas terap datico:
Ib{,;;;lg; Periodicidad: Fucha adm;
Farmnacos Dosis Yia Tinfusim. Dias adm.

* Problamac médicos ¥ fanmacoldgicos )

(140 - edad ) Kg

IS

dCr = x0,75 = (Mujeres)

Férmula de Cockeroft-Gault para estimarla
depuracidn de creatinina deun paciente. dCr=Depuraddn
de creatininasérica. Kg = peso del paciente enkilogramos.

(r5 = creatinina séricaen mg/dL.

IMTEEVENCION FARMACETTICA:

Fecha:
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MATERIAL Y METODOS:

DOSIS DE ACIDO ZOLEDRONICO:

v'Dosis habitual 4mg

v'"No se recomienda la administracion si CICr < 30ml/minuto

v'Pacientes con IR leve a moderada (CICr 30-60 ml/minuto) se recomienda:
* CICr>60 ml/minuto =————4 mg
* CICr 50-60 ml/minuto=—= 3,5 mg

* CICr 40-49 ml/minuto === 3,3 mg
* CICr 30-39 ml/minuto=— 3 mg
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RESULTADOS:

= 28 pacientes (14 hombres y 14 mujeres. Media edad: 66,8 anos)
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* 20 pacientes: NO fue necesario el ajuste de dosis.

l

Buena funcion renal: dosis de 4mg de

oledronico.
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| fue necesario el ajuste dosis.

* 6 pacientes: <
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* 2 pacientes: se administraron dosis plenas de zoledronico sin
analitica previa.
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PACIENTES QUE NECESITARON AJUSTE DE DOSIS:

* 2 Hombres y 4 Mujeres.
* Media de edad: 73,6 anos.

4 casos: 3,5 mg __, Aclaramientos (ml/minuto)
7 56, 56.3, 56.8, 58.5
* DOSIS

RECOMENDADA\\“ 1 caso: 3,3 mg —— Aclaramiento (ml/min); 42

1 caso: 3mg —— Aclaramiento (ml/min): 32

* Las patologias y tratamientos de estos pacientes fueron:

- Cancer de prostata (2 casos): docetaxel y unicamente zometa.

- Cancer de mama: tratamiento con zometa unicamente.

- Cancer de vejiga: carboplatino-gemcitabina.

- Cancer de cavum: cisplatino.

- Mieloma multiple: Bortezomib-melfalan-prednisona. 6
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CONCLUSIONES:

= La intervencion farmaceutica fue de gran ayuda en el ajuste
de dosis en aquellos pacientes que lo requerian.

—La colaboracion con el médico permitio reforzar:
* la importancia de hacer una analitica previa en todos
los pacientes antes de iniciar el tratamiento con acido

zoledronico.

* el ajuste de dosis en todos los pacientes segun su
funcion renal.

BIBLIOGRAFIA: Ficha técnica del medicamento, Micromedex,
Medimecum 2008.






