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Evaluar la prevalencia de infecciones por germenes
multirresistentes (GMR) en centros sociosanitarios (CS) y
describir las actuaciones llevadas a cabo por el equipo

&= multidisciplinar.
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Estudio retrospectivo de Ios pacientes con diagnostico de
mfec:(:lon por GMR durante el afio 2008 en dos CS

e datos microbioldgicos.

e historia farmacoterapéutica .

» evaluacion del tratamiento a partir de la
historia clinica electronica (IANUS®) y del
programa de dosis unitaria (SINFHOS®).
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Estudlo retrospectivo de los pacientes con diagnodstico de
mfecuon por GMR durante el afio 2008 en dos CS

7 paC|entes Staphylococcus 1 paciente Escherichia coli
= —= (SARM) -
de espectro ampliado (BLEAS)
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N° de pacientes incluidos en el estudio: 7 Ef e MUJETES, 28,6% hombres
= Edad media: 83 anos

Diagnostico de infeccion por
)  Staphylococcus aureus

resistente a meticilina (SARM)
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100% resistencias 100% sensibilidad

Trimetoprim/sulfametoxazol
Oxacilina Teicoplanina
~ Eritromicina Vancomicina
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tratamiento-
2 Casos confirmacion
del cultivo

3 Ccasos

vancomicina 1 g/24 h

efectivo en 5 efectivo en 100%
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Infeccion por Escherichia coli productor de

Mujer de 83 afios ‘ betalactamasas de espectro ampliado (BLEAS) en
tres cultivos consecutivos

(dos en exudado otico y uno en orina).

Los dos primeros cultivos, obtenidos con dos meses de diferencia, presentaron un espectro
muy similar (resistencia a ampicilina, cefotaxima, cefuroxima, ciprofloxacino, cotrimoxazol y

gentamicina, entre otros, y sensibilidad a
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Consensuado con la Unidad de Infecciosas del Hospital, con el objetivo de usar el
carbapenem de menor espectro y facilitar la administracion del antibiotico una vez al dia

Escherichia coli productor de
betalactamasas de espectro
ampliado (BLEAS)
(EXUDADO OTICO)
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Escherichia coli productor de
betalactamasas de espectro
ampliado (BLEAS)
(EXUDADO OTICO)
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Escherichia coli productor de
betalactamasas de espectro
ampliado (BLEAS)
(EXUDADO OTICO)
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E.coli en orina

Sensibilidad a fosfomicina,
gentamicina y nitrofurantoina
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- Resistencia a ampicilina, cefotaxima,

cefuroxima, ciprofloxacino, e
A cotrimoxazol y norfloxacino
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E.coli en orina _
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Sensibilidad a fosfomicina,
gentamicina y nitrofurantoina
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- Resistencia a ampicilina, cefotaxima,

cefuroxima, ciprofloxacino, e
A cotrimoxazol y norfloxacino
E.colienorina _ |
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Sensibilidad a fosfomicina,
gentamicina y nitrofurantoina

2 ciclos de tratamiento
;-_-yara su erradicacion
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Farmaceuticos de los CS

11

educacion sanitaria sobre las medidas para prevenir la

transmision de GMR

15 . 2

usar guantes lavar las manos

2bon liauid usar bata si mantener la
para el contacto [N IIIE LS existe contacto puerta cerrada

con fa piel ysolucion 1 fisicg
descontaminante
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GUIA FARMACOTERAPEUTICA
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lavado de manos del personal al
cuidado de estos pacientes
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Il a prevalencia de infecciones por SARM y BLEAS en dos CS
fue del 2,06% y 0,3%, respectivamente.

1L a presencia del farmaceutico hospitalario permite una
mejor colaboracion entre los diferentes niveles asistenciales,
asi como el acceso a antibioticos de Uso Hospitalario en CS,
con |lo que se evita la necesidad de derivar el paciente al

Hospital.
ILa formacion continuada del personal para la prevencion

de la transmision por GMR resulta clave para evitar futuras
Infecciones.




