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. FARMACIA HOSPITALARIA
Y DESARROLLO SOSTENIBLE

Objetivo

Caracterizar las

entre los farmacos citostaticos, la premedicacion establecida
y la medicacion habitual del paciente oncolégico en hospital
de dia, en funcion del mecanismo de interaccion, su
trascendencia clinica y la literatura cientifica disponible .



Interacciones Medicamentosas |
Potenciales (IMP)

Es la probabilidad de que un farmaco altere la intensidad de
los efectos intrinsecos de otro, administrados de forma
simultanea.

El resultado puede ser la 0 la de
los efectos de uno o ambos medicamentos, o la aparicion de
un que no hubiese generado ninguno de los dos
por si solo.



Material y metodos

Estudio de un mes de duracion (noviembre-
diciembre 2008) .

de 16 boxes del Servicio de Onco-

hematologia de un Hospital 142 camas.
para registrar la medicacion ha

pacientes gue recibieron quimioterapia.
La premedicacion y el tratamiento citostatico de cada

paciente se registro mediante la
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Clasificacion interacciones i

» Farmacocinética

Mecanismo

» Farmacodinamica(efecto aditivo, sinérgico o toxicidad combinada)

» Leve
SlgqlflcaC|on ] Moderada
clinica
» Grave
» Bien documentada (Ensayo Clinico publicados,varios casos)
Documentacion : . T
.Ocu .e tic 0 » Documentada (ficha técnica, pocos casos clinicos)
disponible

» Eescasamente documentada (uno-dos casos clinicos)

*Micromedex®, PubMed y fuentes secundarias(Interacciones Farmacoldgicas Stockley, lvan H
Stockley. Pharma Editores 2004 y www.medinteract.net)



Paclentes

188 pacientes

v
142 (75%)
completaron el

cuestionario

I
v v

Farmacéutico a 70 (49%) | | Enfermera a72 (51%)
pacientes pacientes




Resultados

* Se estudid un total de 142 pacientes (65% mujeres) con una
edad media de 56 = 12 anos.

« Tomaban alguna medicacion concomitante a parte del
tratamiento oncoldgico 118 (83%) pacientes.

* Se evalud un total de 1098 lineas de tratamiento:
551(50%) medicacion habitual
289 (26%) tratamientos citostaticos
258 (24%) premedicacion



Resultados

Se observaron un total de 43 IMP en 27(19%) pacientes

A

interacciones medicamentosas
potenciales por paciente con
medicacion habitual




Mecanismo de interaccion

¢ 35% (15) IMP Interferencia

* 65% (28) IMP por efecto aditivo,
sinérgico y de toxicidad combinada



Significacion clinica

* 23% (n=10) IMP
* 65% (n=28) IMP
¢ 12% (n=5) IMP



Documentacion

* 51% (n=22) IMP escasamente
¢ 21% (n=9) IMP
¢ 28% (n=12) IMP

No se registraron interacciones graves-bien
documentadas.
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Conclusiones

« Las interacciones medicamentosas potenciales entre la
medicacion habitual del paciente y la quimioterapia son
en el paciente oncologico.

 Las Interacciones
documentadas son poco frecuentes.

* La atencion farmacéutica del paciente oncoldgico en hospital
de dia debe incorporar la de IMP para la
de cada una de ellas.
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