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ned '®vq9 The non-nucleoside analog reverse transcriptase inhibitor efavirenz is one of the most common

Eth ':25 components of HAART. Neuropsychiatric symptoms are frequently reported in patients taking

din| garo| efavirenz-based regimens. These symptoms are usually transient, although they can
Ei't" E:F sometimes persist for up to two years after iniiation of treatment. This review describes In
oral of 4 detall the most common neuropsychiatric symptoms related to efavirenz, outlines relevant and

end €84 recent findings on this agent, and suggests possible interventions based on neurobehavioral

P3at  rasults. Different recommendations on the assessment of efavirenz-related adverse events are
POy also provided.
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v Estimar l|la prevalencia de los posibles
efectos adversos asociados al tratamiento
cronico con efavirenz.

v Desarrollar una metodologia eficaz para la
.......... __ < s = i

deteccion de estos efectos adversos en
practica clinica.
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» EMPLAZAMIENTO

v Hospital Universitario de Salamanca

v Unidad de Pacientes Externos
v  Unidad de Enfermedades Infecciosas

> CRITERIOS DE INCLUSION

v  Pacientes en tratamiento con
efavirenz durante al menos 6 meses
previos al inicio del estudio

» VARIABLES A ANALIZAR

v’ Alteraciones del suefio
v’ Alteraciones neuropsiquiatricas

v Otros posibles efectos adversos
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ENCUESTA SOBRE OTROS POSIBLES EFECTOS ADVERSOS
DE EFAVIRENZ (OEA)
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EFECTOS ADVERSOS
Alteraciones del sueio
Ansiedad
Pérdida de memoria
Mareos
Hiperhidrosis

Calambres

Depresion

Alucinaciones

Muestra de N = 108 pacientes







prevalencia de los efectos advers
uibles al tratamiento cronico de EFV

necesario establecer una metodolo
Z para detectar estos efectos adverso
er individualizar los tratamien
retrovirales que incluyan este farmaco.

metodologia empleada en este estudi
herramienta util y facil de aplicar e
tica clinica.







