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INTRODUCCION: El acido valproico se une en un alto porcentaje a las proteinas plasmaticas (90-
95%). Se estima que en pacientes en tratamiento con acido valproico, la concentracion plasmatica
no unida a proteinas (Cl) corresponde a un 10% de la concentracion total (Ct). Numerosos factores
(hipoalbuminemia, enfermedad hepatica, enfermedad renal e interacciones, entre otros) hacen que
en la practica esta relacion sea muy variable. Desde el ano 2006 se analizan y registran en nuestro
Servicio de Farmacia, de manera sistematica, ambas concentraciones ante las solicitudes de
niveles plasmaticos de acido valproico.

OBJETIVO:
Describir la relacion entre las concentraciones plasmaticas total y libre de acido valproico

MATERIAL Y METODOS:

»Programa FCIN®, base de datos utilizada para gestionar los informes farmacocinéticos.

»Programa SPSS version 15.0.

Determinaciones entre Enero de 2006 y Febrero de 2009.

1614 determinaciones (807 de acido valproico total y 807 de acido valproico libre), de 222 pacientes.
Se excluyeron pacientes a los cuales solo se les determino una de las dos concentraciones (libre o
total), y pacientes en hemodialisis.

Resultados Mediana Rango
intercuartilico
Ct(ug/mL) 49,48 33,73- 65,5

Fraccion 10,04- 17,57
libre(%)

R de Spearman = 0,74 (p = 0,01) entre Cty ClI.
p < 0,05 —
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CONCLUSIONES:

Existe gran variabilidad en la relacion entre Ct y Cl en
las determinaciones estudiadas.

La media de concentraciones de acido valproico libre

encontradas en nuestra poblacion difiere de los datos Determinar ambas

encontrados en la bibliografia, siendo esta superior al
10 % teorico.

Segun estos datos resulta poco fiable la estimacion de
las concentraciones plasmaticas de acido valproico
libre a partir, unicamente, de las de acido valproico
total.

concentraciones de acido
valproico.
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