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INTRODUCCION OBJETIVOS

® | a revascularizacion percutanea con stent convencional ® Descripcién  de
ﬂ_ fras Infarto agudo de miocardio precisa posteriormente una la formulacion de
- ~ terapia antiagregante dual con acido acetilsalicilico vy un protocolo de
S clopidogrel durante al menos un mes. desensibilizacion
LS @ Aungue clopidogrel suele ser bien tolerado, ocasionalmente a clopidogrel.
puede producir reacciones de hipersensibilidad.
@ Dado que las alternativas farmacoldgicas (ticlopidina, ® Seguimiento de
. cllostazol y anticoagulantes) tienen un perfil de seguridad la eficacia
menos favorable, se plantea |la desensibilizacion como seguridad a través
posibilidad de tratamiento. de un caso clinico.

MATERIAL Y METODOS

@ Caso clinico: Paciente de 83 anos que tras la colocacion de un stent convencional presentd una
erupcion papular pruriginosa debida a clopidogrel. Dicha erupcion no remitio pese a tratamiento con
antihistaminicos ni corticoides, [o gue obligd a la suspension del farmaco.

® Revision de articulos publicados en PubMed sobre desensibilizacion a clopidogrel. A peticion del
Servicio de Alergologia, se optd por la adaptacion de una de las pautas publicadas por su menor
duracionm.

® Preparacion galénica:
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® Administracion por via oral de dosis crecientes en intervalos de 30 minutos durante un periodo de 3
horas y media.

SUSPENSION1 0,05 MG 0,15 MG 0,5 MG
SUSPENSION 2 {0,1 ML) (0.3 ML) {1 ML) 1.3 MG 1 MG 13 MG 45 MG

| (0.3 ML) {1 ML) {3 ML) {9 ML) 75 MG
COMPRIMIDO

__EL PACIENTE FUE INGRE

SADO Y MONITORIZADO DURANTE LA DESENSIBILIZACION PARA TRATAR LA ANAF mm’

RESULTADOS

® Durante la revision bibliografica se encontraron
cinco protocolos diferentes al utilizado, con
resultados igualmente positivosts.

@l a preparacion de las suspensiones fue muy
sencilla y la administracion no  presento
complicaciones.

®E| paciente toleré adecuadamenie la pauta de
desensibilizacion y continud el fratamiento con
clopidogrel de forma ambulatoria durante un mes,
sin  presentar ningun tipo de reaccion de
hipersensibilidad ni complicaciones relacionadas
con su enfermedad cardiovascular.

CONCLUSIONES

® | a bibliografia revisada coincide en que la
desensibilizacion puede ser una alternativa
util en pacientes alérgicos a clopidogrel que
necesiten un tratamiento prolongado con
este farmaco.

@ a formulacidon propuesta es sencilla vy
facilmente reproaucible.

® E| protocolo de desensibilizacion propuesto
resultd ser eficaz y seguro en el caso clinico
descrito.
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